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lega el momento de pensar. De recorrer juntos doce meses de trabajo y de ilu-
sién. Doce meses de proyectos y de acciones. Doce meses que hemos vivido con
preocupacion, pero con animo y con esperanza.

Y ahora cuando es tiempo de recordar, de pasar nuestra mente por cada una de esas activi-
dades y vivencias, nos acompana la emocion. Un sentimiento intenso de alegria y gratitud.
Alegria porque a pesar de las dificultades, de la disminucién de ayudas institucionales... lo
programado se ha realizado. Gratitud porque siempre tenemos el apoyo y la respuesta de
muchas personas y entidades, el compromiso de muchos voluntarios que son los verdade-
ros protagonistas de las historias que guarda este anuario.

Sarabastall, Asociacion y Fundacidn, reune en estas paginas un afo 2013 que ya se ha ido,
pero que nos deja momentos tan especiales como los vividos en el Valle del Rio Basha en
Pakistan, en un nuevo proyecto de cooperacion. Nos deja también un nuevo campamento
de verano en las praderas de Pineta. Nos deja compromiso ciudadano, participacion en
actividades solidarias y festivas, salidas de montafa, cursos y viajes.

El pensamiento, en su recorrido por este afio que se ha ido, nos permite sacar conclusiones
y relatar las historias que vais a leer a continuacion. Pero la emocion que contiene cada
uno de estos relatos, cada una de las estas actividades, es la fuerza que nos anima a seguir
sofiando nuevos proyectos para Sarabastall, porque debemos ser capaces de transformar el
recuerdo en impulso para seguir construyendo y viviendo nuevos suefios.
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NADA ES TAN CONTAGIOSO COMO EL ENTUSIASMO
(Edward George Bulwer-Lytton)

AP evo

Equipo de
programacion
2013, foto de
grupo tras la
reunion.

n el mes de febrero de 2013, concre-

tamente el dia 2, Sarabastall realizo la

primera jornada de trabajo del afio.

Ya habia pasado un mes. Nos habia-

mos adaptado tanto y tan bien, que ni
siquiera teniamos la sensaciéon de estar estrenando
cada dia, un dia nuevo. Para evitar que el tiempo se
escapase, habia que hacer un ejercicio de reflexién y
programacion, que nos permitiese posteriormente
desarrollar actividades.

Organizamos el dia en dos sesiones de trabajo. Una
durante la mafana que se dedicé a la renovacién de
junta, distribucién de tareas y creacién de equipos de
trabajo. Se trataron también aspectos econdémicos,
presupuestos para el aio, revision de cuentas, etc.

En la segunda sesion, llevada a cabo por la tarde, se
realizé una propuesta de actividades a desarrollar du-
rante todo el ano. Se distribuyeron las actividades a
lo largo de los meses, teniendo en cuenta que muchas
de ellas tienen su momento. De hecho el campamen-

to de verano siempre se realiza en el mes de julio, y
hay otras actividades, en las que se colabora con otras
entidades, que tienen fechas establecidas o que se pro-
graman desde otros ambitos.

Uno de los momentos mds intensos del dia fue el que
dedicamos a buscar objetivos. Objetivos que se con-
vierten en retos que marcaran el norte de Sarabastall
durante todo el afio.

Desarrollar nuestras propias actividades, pero sin ol-
vidar que somos parte viva de una comarca, de una
comunidad, y que debemos esforzarnos por partici-
par y colaborar, esa es la principal tarea que nos recor-
damos y que como asociacién nos proponemos una
vez mas.

Podriamos resefiar cada uno de los proyectos, pero si-
guiendo las paginas de este anuario, tendremos el fiel
reflejo de lo que programamos. Es cierto, que siempre
quedan algunas actividades o ideas que al final por
falta de tiempo o de recursos no se llevan a cabo...
pero esas y otras muchas volveran a surgir en la proxi-
ma reunion de programacion.

Ni que decir tiene, que esta jornada de trabajo, ofrece
también su lado ladico. Es un momento para compar-
tir e intercambiar opiniones, en la que siempre salen
nuevas ideas, y en la que hay momentos para la broma
y la sonrisa.

Como conclusidn resefiar que la asociacion sigue te-
niendo un numero importante de personas involucra-
das, unas mds que otras, pero que més de cincuenta
miembros confirman su compromiso. De ellos, y te-
niendo en cuenta que dependiendo de las actividades
son unos u otros, una media de entre 15 a 20 personas
estan presentes en cada uno de los proyectos.

El afio estaba programado. Ahora cada uno debia asu-
mir su compromiso con responsabilidad.
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CVO.
nuario

“SALE A LA LUZ UNA NUEVA PUBLICACION DE SARABASTALL”

S RABASTALL

Las dos caras de
nuestro anuario

2012.
Presentando las
dos publicaciones.
Excepcional
actuacion musical
para completar la
velada.

iempre es laboriosa la tarea de preparar

una publicacién. Al trabajo de redaccién

se une el de diseflo, busqueda de ima-

genes y maquetacion. Hay que corregir,

llevar a imprenta y por ultimo editar.
Cuando la publicacion es repaso de actividades y pro-
yectos, requiere otro paso previo y mucho mas costo-
s0, que es la ejecucion, la vivencia de los hechos, que
luego se pueden relatar.

Afo a afio Sarabastall ejecuta este recorrido para
llegar a publicar un Anuario, un texto recopilatorio
con el que convertir en historia escrita las acciones de
todo un ano. Es esta una tarea que a veces se nos anto-
ja imposible, pero que afortunadamente siempre llega
a buen término. Y no solo una publicacidn, sino dos.
Aprovechamos la ocasién para preparar un diario de
campamento con el que obsequiar a todos los partici-
pantes en el campamento de verano.

En esta ocasion, la publicacién que teniamos previsto
que saliese a la luz en el mes de febrero, se retrasé y
fue a finales de marzo cuando estuvo preparada. Por
eso aprovechamos las fiestas de Semana Santa para
presentarla al publico.

Lo que no cambid fue el lugar elegido para su presen-
tacién, que en esta ocasion fue la localidad de Mae-
lla. Sarabastall vivia un afio muy especial, cumplia su
treinta aniversario y por ello se quiso rendir un senci-
llo homenaje a los origenes. No podemos olvidar que
Sarabastall inici6 su andadura como campamento de
verano en Maella, y que de aquel comienzo fue cre-
ciendo en contenido y diversidad de actividades y fue
extendiendo su radio de accidn, hasta llegar a la ac-
tualidad, cuando presenta su doble faceta como Aso-
ciacion y Fundacién.

31 de marzo, en el Salon La Sinceridad de Maella, son
las siete de la tarde cuando da comienzo el acto de
presentacion. Se muestra al publico un Anuario ves-
tido de gala, a todo color. Por primera vez nuestra re-
vista es asi. Emociona pensar que hemos conseguido
que el publico contemple los paisajes del Pirineo, y

los paisajes y los rostros del lejano Karakorum, con
su color original. Una publicacién con doble porta-
da, como un doble camino que se dirige a un punto
comun. Por un lado las actividades de la Fundacién,
por el otro lado las de la Asociacion, y en el centro de
ambas la misma fuerza motora: Sarabastall.

No podemos pasar por alto que el Anuario 2012, se
publicé a todo color gracias a la colaboracién y com-
promiso de Xerox, empresa dedicada a la distribucién
de maquinas de impresion y reproduccion, que rega-
laron la impresion. Por poner color a nuestra historia,
vaya desde aqui nuestra inmensa gratitud.

El diario, que también se present6 esa misma tarde,
consistia en un plano-guia con el que se podia reco-
rrer el campamento del pasado verano. Retomando
un camino de baldosas amarillas, y saltando de una
a otra, los chicos y chicas, iban a poder saltar de un
recuerdo a otro, de una excursion a una velada, pasear
desde la pradera de Pineta hasta los Llanos de La La-
rri... y en cada una de esas baldosas revivir momentos
muy especiales.

Para realzar el cardcter festivo de la presentacion, la
tarde se completd con una actuacién musical, llevada
a cabo por miembros del grupo de teatro de la Aso-
ciacion de la Mujer Caspolina. José, Merche, Marina y
Pili, acompafados al piano por José Luis Gomez rea-
lizaron un recorrido por la musica de los afios 60 y 70.
Siendo todos ellos amateur en el escenario se trans-
forman en verdaderos artistas. Buenas voces, musica,
vestuario, ritmo, alegria... todo en armonia, constitu-
y6 un buen final para una celebracién de aniversario
en Maella. A estos grandes del escenario, siempre dis-
puestos a colaborar enviamos desde estas lineas nues-
tro mas carifioso reconocimiento.

La ultima sorpresa llegd en forma de dulce, con los
elaborados por Gloria, y con los que los asistentes fui-
mos obsequiados a la salida del acto. Con una mag-
nifica revista bajo el brazo, tarareando una evocadora
cancion y con un dulce sabor en la boca, asi despedi-
mos Sarabastall el mes de marzo.
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CASPE 10 DE MARZO DE 2013

DEPORTE, SOLIDARIDAD, PARTICIPACION... una auténtica fiesta

1. en Caspe

Una carrera

para todos los
publicos.

a mafiana del 10 de marzo ha amaneci-
do espléndida. Brillaba el sol y una bue-
na temperatura, invitaba a salir de casa
y a practicar deporte.

El tiempo, una vez mas, ha sido un aliado perfecto
y un protagonista mas de esta tradicional actividad:
“Carrera Solidaria, Milla contra el hambre”. Organiza-
da por Sarabastall, la XV convocatoria de la carrera ha
resultado ser un éxito.

Como cada afio, y con este ya son quince, la Aso-
ciacién Sarabastall colabora con el Arciprestazgo de
Caspe, uniendo esfuerzos para recaudar fondos desti-
nados a financiar un proyecto de cooperacion al desa-
rrollo de Manos Unidas.

El proyecto elegido para el afio 2013, y que sera finan-
ciado por los arciprestazgos de Alcaiiz, Caspe y Val-
derrobres, tiene como destino una zona de la India,
concretamente al noreste, Orissa.

Desde muy temprano, los voluntarios de Sarabastall
se han hecho presentes en la plaza y en las calles de

Caspe. Preparaban el circuito, el punto de inscripcion,
la venta de camisetas, la megafonia... Sobre las 11 de
la mafiana ya han comenzado a llegar los primeros
participantes y hasta las 12, se ha procedido a realizar
la inscripcion, entrega de dorsales y distribucién de
camisetas. La musica, que no ha dejado de sonar en
estos momentos previos, ponia ambiente de fiesta al
momento. La llegada de los deportistas y el publico ha
ido subiendo el termdémetro, y el calor humano cada
vez era mas intenso. La respuesta como siempre varia-
da y colorista, familias completas, grupos de amigos,
corredores en solitario, paseantes, chicos que tienen
ganas de correr y no tienen inscripcion, y personas
generosas que sin dnimo para competir patrocinan
a los que lo estdn deseando... Y todos con el animo
de recorrer los aproximadamente mil ochocientos
metros de esta hermosa carrera. Mds que una com-
peticion deportiva una leccion de generosidad y com-
promiso.

Ya serian las 12 y media, cuando han dado comienzo
las presentaciones y saludos. Hemos contado con la
presencia y las palabras de la alcaldesa de Caspe, Ma-
ria Pilar Herrero. Como invitadas de honor este afio
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el Equipo de Futbol Sala Femenino del Polideportivo
Caspe, cuya capitana ha leido el manifiesto.

Tras el prélogo institucional y a golpe de musica, ha
dado comienzo un ritmico calentamiento. Es este uno
de los momentos més bonitos de la carrera, la plaza se
llena de gente en movimiento, sonrien todos los ros-
tros, y del mismo modo que el color de las camisetas
es uniforme, laten los corazones de los presentes con
un mismo objetivo y en una misma direccion: “la ca-
rrera es un camino de esperanza para la poblacion de
Orissa”.

Final del calentamiento, el grupo humano se desplaza
hacia la calle mayor, por megafonia se dan las dltimas
explicaciones y recomendaciones. Ha llegado el mo-
mento de tomar la salida. A simple vista éramos mu-

oo ELPROYECTO oo

En el 2013 se financiaba un proyecto educativo en la India, en el estado de Orissa,
uno de los mas pobres y subdesarrollados del pais. Concretamente iria destinado
a la poblacion de Berhampur, a 165 km de Bhubaneswar, la capital de Orissa.
Dirigido a jévenes que cursan tres afios de formacion profesional y con el ob-
jetivo de hacer los cursos mas econémicos a las familias, la idea era lograr que
fuesen los profesores los que se trasladasen durante tres meses a los poblados de
la zona. Para ello se necesitaban vehiculos y material educativo que con diferentes
iniciativas se iban a financiar desde aqui. Manos Unidas propiciaria asi el desa-
rrollo profesional y el futuro de muchos jévenes de las clases sociales mas bajas,
deseosos de aprender y trabajar.

Se impartirian cursos de imprenta, torno, soldadura, chapa y pintura del automo-
vil, carpinteria, electricidad, mecénica y conduccién de vehiculos.

La financiacion del proyecto ascendia a 48.600 € a recuadar por los Arciprestaz-
gos de Alcaniz, Caspe y Valderrobres.

Supevmevcudo & Tienda Mevche

C/. Zaragoza, 17 ¢ 50700 MAELLA ¢ Teléfono 976 63 82 75



Todo listo en la Plaza
de Espafia

para comenzar

las inscripciones.
Pédium para todas las
categorias.

Las chicas del Fiitbol
Sala Caspe, como
deportistas invitadas,
fueron las encargadas
de leer el manifiesto y
de repartir los
simbdlicos premios.

chos y muchos son 213 deportistas. Un grupo huma-
no de todas las edades que en apenas unos minutos ha
completado el circuito. Mientras una gran cantidad de
publico ha llenado las calles y no ha dejado de animar
y aplaudir, destacar la alegria de muchos abuelos que
sonrien felices al ver entrar en la meta a sus nietos, sin
duda se sienten satisfechos tanto por la carrera como
por su gesto solidario.

La entrega de premios, en este caso una simbolica
flor, ha sido otro momento especial, que a todos nos
ha hecho disfrutar. Ademas de los tres clasificados en
cada categoria, se ha destacado a los participantes de
menor y mayor edad. Y entre los miembros del Ayun-
tamiento y el Equipo de Futbol Sala Femenino, han
ido repartiendo trofeos, besos y apretones de mano.
Calor y color.
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Importante ha sido también la solidaridad y parti-
cipaciéon de muchas personas que han comprado la
camiseta, aunque no hayan tomado la salida en la ca-
rrera. Al final una recaudacion de 2.000€ que demues-
tran que siempre se puede contar con las personas.

A Sarabastall solo nos queda dar las gracias. En pri-
mer lugar a los asistentes, ya que son ellos los que con
su presencia convierten en realidad cualquier pro-
yecto. Y también de forma muy especial al Ayunta-
miento, a Cruz Roja y Policia Municipal. Y a todas
las firmas comerciales que hacen posible el evento:
Comercial Losan, Distribuciones Albiac, Floristeria el
Vergel, Tonos, Pefa S kandalo, Iber Caja, Algarabote
y Aragondisc.

carpinteria metalica
C/. Molino Alfarda, 7 ® MAELLA e Tfho. 976 638 325

alfarda@telefonica.net
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MAELLA 28 DE ABRIL DE 2013
iii--- este afo repetimos!!!

La lluvia dio
una pequenia
tregua para
poder dar la
salida.

ue la segunda carrera solidaria con ape-

nas un mes de diferencia. El mismo ob-

jetivo, los mismos patrocinadores, los

mismos deportistas invitados, la misma

camiseta... pero la carrera del domingo
28 de abril de 2013, result6 nueva y sorprendente.

iPor primera vez una milla solidaria en Maella!

Tras la celebracién de la XV edicién de la carrera so-
lidaria en Caspe, el dia 10 de marzo, el Ayuntamiento
de Maella propuso a Sarabastall organizar una activi-
dad similar en Maella, y de esa forma seguir sumando
financiacién para el proyecto de Manos Unidas ele-
gido por el Arciprestazgo de Caspe para el aflo 2013.

En Sarabastall la propuesta del Ayuntamiento de Mae-
lla no cayé en saco roto, mas bien significé un estimu-
lo, y desde luego, la satisfaccion de pensar que en la
comarca se cuenta con nosotros. Propuesto y hecho.

Domingo 28 de abril de 2013. Todo estaba preparado:
los permisos, los sponsor, el recorrido, la publicidad,
los premios, los dorsales, el pédium, los corredores...
y hasta algunos, no invitados, nos sorprendieron lle-
gando los primeros. Fue el caso de la lluvia que quiso
ser protagonista, y lo consiguid. Pero lo que no con-
siguié fue deslucir una manana festiva, ni siquiera
impedir que se realizase la actividad deportiva y so-
lidaria.



Calles mojadas
acompariaron a los
participantes.

Pédium en el interior
del pabellon para todas
las categorias.
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Contando con la complicidad del Ayuntamiento de
Maella y con su apoyo incondicional, pronto se trasla-
dé la infraestructura, y la carrera que se pensaba de-
sarrollar en la Plaza de Espaia y calles adyacentes, se
trasladé al Pabellon Municipal. Alli, a partir de las 11
de la manana se llevaron a cabo las inscripciones de
los participantes y se vendieron las camisetas. Tras un
sencillo acto de bienvenida, en el que se cont6 con la
presencia del alcalde de Maella, Jesus Gil, con el entre-
nador y varias jugadoras del Equipo de Futbol Sala Fe-
menino del Polideportivo Caspe, se leyd el manifiesto.
Con el calentamiento todos se prepararon para la ca-
rrera. Como la lluvia no era intensa en ese momento,
se pudo realizar en el exterior del pabellén y recorrer
el centro del pueblo. Asilos més de 90 inscritos fueron

aplaudidos y animados por el publico asistente. Una
bebida, la entrega de trofeos... y al final una recauda-
cién de 680€. {;{Un resultado espectacular!!

A pesar de ser un mafana desapacible, y algo triste en
sus inicios, entre todos conseguimos pintarla de colo-
res y llenarla de calor y solidaridad.

Sarabastall agradece de forma muy especial la colabo-
raciéon de Comercial Losan y Distribuciones Albiac,
que han seguido siendo patrocinadores de esta segun-
da carrera solidaria del afio 2013.

iOjala sigan siendo muchas mas y muchos mds afios!
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Un afio mas, Sarabastall particip6 en el dia Comarcal Infantil.
Fue en el mes de junio, una mafiana de domingo. Y quien estuvo
alli nos lo relata.

d@omarcal

El pasado domingo, 9 de junio de 2013, se celebr6 el “Dia Comarcal Infantil” en la
localidad de Chiprana. La cita reunié a mas de 100 nifios y nifas, de diferentes edades, y
procedencia, si bien la mayoria habian participado durante el curso en la catequesis de sus
parroquias. Con esta fiesta se puso fin a un periodo de formacién que los nifios y nifias
habian desarrollado durante el curso. Todos los asistentes pertenecian a los distintos pue-
blos que forman el Arciprestazgo de Caspe. Asi se reunieron chicos y chicas de: Maella,
Fabara, Mequinenza, La Almolda, Bujaraloz, Chiprana, Caspe, Mazale6n, Nonaspe y Fayon.

ue una jornada de convivencia, un dia
divertido en el que la principal ocupa-
cion fue el juego. Sarabastall aportd su
particular granito de arena, preparando
la animacién infantil del dia.

El tema del dia comarcal, la Fé, era un poco compli-
cado de reflejar en los juegos, pero aplicando buenas
dosis de imaginacion surgié la inspiracion y se pudo

establecer una buena conexidn entre el tema y las ac-
tividades. De nuestra reflexion, concluimos que la fé
esta en cada uno de nosotros, que es nuestra fuerza in-
terior y en ella se basa nuestra confianza en los demis.
Siendo personas de fé, confiando en el resto de los se-
res humanos nuestra vida serd mds feliz, mas amable
y mas alegre. Asi pues, decidimos que todos los juegos
deberian tener unas pruebas que superar, y a su vez,
todas las pruebas tendrian un elemento comun, llevar



“Lo que se
aprende -
jugando no se
olvida”.

los ojos tapados. Para realizar cada uno de los juegos

- los chicos y chicas deberfan demostrar confianza en

si mimos, en sus habilidades y destrezas, y al mismo

: tiempo confianza en los demds, en sus compaieros y

: amigos.

© Sobre las diez de la mafiana, empezaron a llegar los
. autobuses. Cada pueblo iba ataviado con camisetas de
© un color distinto y con una pancarta en la que figura-
* ba el nombre de su localidad de origen. Contentos y
- con ganas de pasarselo bien, los chavales se juntaban
© en grupos para saludarse, y pronto se creé un buen
. ambiente que auguraba una jornada festiva.

- Tras la bienvenida nos dispusimos a jugar.

- Jugariamos por equipos. El reto era superar diferentes
© pruebas para alcanzar el objetivo final que era comun,

Algunas pancartas,
que los propios nifios
habian fabricado, :
sefialaban al inicio
del juego valores que
queriamos trasmitir:
confianza, constan- -
cia, cooperacion...

2

Q gamlgete

Edhnimacién Infanﬁ/
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por tanto deberiamos lograrlo entre todos. Comen-
zamos y cada grupo acudia a las diferentes pruebas
y trataba de superarlas. En todas ellas se tapaban los
0jos... y jugaban a ciegas, siempre confiando en los
demas. Pudimos ver carreras de relevos con los ojos
tapados, chavales contando monedas sin verlas, adi-
vinando distintos olores, reconociendo objetos con
el tacto, diferenciando sonidos, recorriendo circuitos
guiados por la voz o dibujando a ciegas. Y mientras
tanto nuestro particular pebetero que simbolizaba “la
t€, se iba rellenando rapidamente con los aros de dife-
rentes colores que recibiamos tras superar las pruebas.

Cuando la figura estuvo completa y llena de color, nos
sentamos formando un circulo alrededor y comparti-
mos la explosién final, lanzamos serpentinas multico-
lores y comprobamos como “juntos y con confianza
se consiguen muchas cosas y ademas nos divertimos”.

Al terminar el juego, continud la jornada con una ce-
lebracién en la Iglesia, la comida en el pabellén, casti-
llos hinchables y mds juegos. Chiprana nos obsequié
con un aperitivo y con dulces para el café. Sobre las
seis de la tarde finaliz6 otro dia Comarcal Infantil.

Jugar nos permite aprender y descubrir cosas nuevas.
Nos permite inventar situaciones, sofiar lugares des-
conocidos y ser personas mas creativas. Nos ensefia
a compartir lo que tenemos y a respetar a los demas.
Ademas nos hace sonreir y disfrutar. Todo esto es lo
que Sarabastall intenta cada vez que prepara un juego,
una actividad o un campamento. En definitiva, jugar
nos hace sentirnos vivos, asi que... jtodos a jugar!

Méovil 659 96 11 73
info@algarabote.es

www.algarabote.es
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Sarabastall vestido
de Medieval. (El
torneo estd a
punto de
comenzar!

1 altimo fin de semana del mes de ju-
nio celebramos en Caspe las fiestas me-
dievales, unas jornadas destinadas a la
conmemoracion y recuerdo del Com-
promiso, un hecho histérico singular.

Son unos dias en los que todo el pueblo participa y
se engalana para trasladarse a la Edad Media. Se sa-
can del armario los ropajes de la época, en las calles
se cuelgan pendones y banderas, y los barrios y calles
se acondicionan para recibir a los visitantes. La vida
cotidiana se transforma, por unas horas dejamos atras
la monotonia y podemos disfrutar de la musica en di-
recto, de los bailes improvisados, de las representacio-
nes teatrales en los corralillos, comprar curiosidades
en el mercado medieval, contemplar las aves rapaces,
disfrutar de espectaculos recreacionistas, asistir a la

célebre misa de proclamacion del nuevo rey de Ara-
gon, contemplar exposiciones, practicar tiro con arco,
probar curiosas viandas y brebajes... Por unos dias, los
caspolinos se echan a la calle y viven sus fiestas mas
queridas.

Pero recordemos lo que significé el Compromiso de
Caspe. Un momento que se recoge en los libros de
historia, uno de los mas famosos de la historia parti-
cular de Aragén, y que pone de manifiesto el talante
de este pueblo. El Compromiso fue la soluciéon adop-
tada para resolver el vacio mondrquico que dejé el rey
Martin I “el Humano” tras morir sin sucesor, en el afio
1412. Para decidir quién ocuparia el trono se ide6 una
férmula de consenso y didlogo, y en Caspe se reunie-
ron nueve jueces, tres representantes de cada uno de
los territorios que formaban la Corona de Aragén:




tres por Cataluiia, tres por Valencia y tres por Aragén.
Fue un periodo complejo que termind con la procla-
macién de don Fernando de Antequera como nuevo
rey de la Corona de Aragén. El modo de resolver esta
situaciéon que facilmente podia terminar en un con-
flicto bélico fue un hecho singular.

Hoy, seiscientos aflos y uno mas, después de aquel le-
jano 1412, seguimos recordando aquel momento. En
la calle, con la musica, con el teatro, con el mercado,
con los desfiles... Caspe sigue siendo, por unos dias,
ejemplo de ecuanimidad y concordia, y deja que la
palabra exprese y resuelva las diferencias.

Sarabastall también es parte de esta fiesta y un afo
mas en este 2013, colabord el sabado 29 de junio por la
mafana con un torneo medieval infantil en el Barrio
del Plano. Temprano comenzaron los preparativos,
no olvidemos que el publico infantil es importante y
exigente. Poco después de las 11 de la manana dio co-
mienzo el pasacalles, que partiendo desde el Plano re-
corri6 el centro de la localidad. El sonido de la musica
medieval de los compaiieros de la Ringlera, banderas
y pendones, ramilletes de flores aromaticas, damas y
caballeros de todas las edades acompanaban a Don
Pedro de Galliners, comendador que convocaba las
justas. No falté la animacién durante el desfile y con-

El pasacalles recorre las calles de Caspe.
De vuelta en el Plano, atraviesa los
puestos del mercado y concluye con unos
toques de La Ringlera.
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Pruebas en el Torneo Infantil
y, al finalizar, recogemos
nuestras municiones para la
refrescante batalla de globos
de agua.

tamos con malabaristas y saltimbanquis que atraian
la mirada de los curiosos que salian a las puertas. En
cada plaza la comitiva se detenia y un juglar anuncia-
ba las justas que se iban a celebrar esa misma mafana.

El recorrido nos llevd de nuevo al Barrio del Plano,
escenario de un gran mercado medieval, y escenario
también, esa mafana, del Torneo Infantil.

Cada prueba suponia un reto para los participantes, y
en cada una de ellas habia que demostrar ser un buen
caballero o dama. Habilidad, punteria, ingenio, ima-
ginacion, rapidez, agilidad... en definitiva diversion
al estilo medieval. Y al final como no podia faltar la
gran batalla final, una batalla refrescante y estimulan-
te en una calurosa mafiana del mes de junio. La mu-
nicién, globos de agua que los chicos y chicas habian
conseguido en las distintas pruebas y que sirvieron
para asaltar y conquistar el castillo. Las ganas de par-
ticipar, fueron mds de 130 nifios y nifas, la alegria y
las risas de los mds pequenos fueron las verdaderas
protagonistas de la mafana.

El balance de las fiestas medievales del 2013 en Caspe es muy positivo. Afio tras afio aumenta la cantidad de
personas que participan y que se implican, dedicando su tiempo y su ilusién. El VI centenario quedo atras, ya lo
superamos en un afo, pero la fiesta y el compromiso con nuestra historia continua. Ojala sea asi por muchos afios.
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Cuando oimos la palabra “campamento” y ademds relacionada con Sarabastall, todos pensa-
mos rapidamente en el verano, en el mes de julio, en el Pirineo aragonés, concretamente en
el Valle de Pineta. Y aunque no hayamos estado nunca alli somos capaces de imaginar ese
lugar entre montafas, las mas altas de nuestra comunidad, su rio, sus arboles, sus lluvias... y
las tiendas de campana.

No es extrafo, que sea asi. Sarabastall lleva, con este 2013, treinta y un afos realizando cada
verano un campamento en ese Valle. Podemos decir que han pasado dos generaciones, tan-
tas que los acampados de ayer son padres de los acampados de hoy. Muchos monitores que
participan en los campamentos de hoy y que dirigen sus actividades, fueron parte de los
grupos de chicos y chicas de ayer. Es decir, que nuestro CAMPAMENTO es una historia viva
y todavia sin final.

Decia al principio, que cuando oimos la palabra campamento unida a Sarabastall pensamos
siempre en el mes de julio, pero las cosas comienzan mucho antes... tanto que con cada
campamento que se concluye se inicia ya el siguiente. Y como suele ocurrir el verano para
quienes preparan el campamento se adelanta y nos sorprende en pleno invierno o llegando
la primavera.

antes
Julio

W

Programacion

| campamento del pasado verano,

arrancé definitivamente en el mes de

abril, concretamente el dia 6. Esa fue

la primera gran jornada de trabajo y

programacion en la que se sentaron las
bases de lo que posteriormente se llevaria a cabo en
Pineta desde el dia 15 al 26 de julio, cuando los chicos
y chicas ya estuviesen alli.

Sin duda el dia 6, fue uno de los mas importantes y
de los mas dificiles de todo el campamento 2013. Tras
fijar las fechas y revisar el equipo humano con el que
se contaba, se tomo la decisién del numero de plazas
que se podian ofertar y de las actividades que se iban a
poder llevar a cabo. Teniamos un equipo de personas
dispuestas amplio, y eso permiti6é programar campa-
mento para edades comprendidas entre los 10 y los 17
afios. Es decir, tres grupos diferentes que convivirian
en el mismo espacio.

Pero aun nos quedaba lo mas complicado. Habia que
buscar un tema, un hilo conductor para ese proyecto
de tiempo libre, y ademas darle forma, concretar unos
objetivos y preparar actividades motivadoras e ilusio-
nantes para los futuros acampados.

Hemos dicho que con el de julio de 2013, eran ya
treinta y un campamentos consecutivos e ininterrum-
pidos; afadimos ademads, que cada uno de ellos con
una idea y un tema diferente. Ahora podemos enten-
der mejor porque deciamos que este era el dia mas
complejo. Al principio, parecia imposible encontrar
una idea nueva, distinta, novedosa, un tema que no
se hubiese desarrollado en afios anteriores. Y que ade-
mas de nuevo fuese motivadora.

Fieles a nuestra férmula magica, abrimos los sobres
de los participantes en el concurso de ideas, y como
siempre ocurre, también las habia novedosas. Para
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tomar la decision final tuvimos que realizar varias vo-
taciones y por fin, alcanzamos un consenso: el campa-
mento 2013, se basaria en la novela de Julio Verne, La
vuelta al mundo en 80 dias.

Ya con la idea decidida, el siguiente paso nos llevo a
buscar los objetivos que queriamos conseguir. Tenia-
mos un lugar fisico, un valle en el Pirineo, pero no-
sotros deberiamos convertirlo en un espacio para la
convivencia, para la creatividad, para la fiesta, para
dar rienda suelta a la imaginaciéon. Un espacio para
compartir y para jugar. Un espacio en el que educar
en valores de respeto a la naturaleza y a las personas.
Un espacio en el que hacer realidad un suefio... y en
el que un reto nos motivase. De este modo aprende-
riamos que en el campamento, como en la vida, uno
disfruta mas o menos de las cosas dependiendo de su
actitud.

Para nosotros el reto iba a ser mayor que para los in-
trépidos protagonistas de la novela, no teniamos 80
dias, sino tan solo 12, para viajar alrededor del mundo
y vivir las aventuras mas increibles. Extrafias coinci-
dencias nos hacian pensar ya en el éxito de esta idea.
Seiba a desarrollar en el mes de julio que coincide con
el nombre del autor. La idea de viajar, descubrir nue-

qcec ﬂﬂ“ﬂa

¥ vos lugares, sigue siendo una aficién tan deseada hoy,
como en los afos en los que se escribi6 la novela... asi

“\m‘a‘ﬁm i

que estabamos seguros de haber elegido bien.

x sos son los ingredientes necesarios, N ue un fin de semana apretado. Entre un
\S para que una vez elegida una idea se §‘ breve sabado y un domingo que se hizo
Q desarrolle y se prepare un campamen- E mads corto todavia, se levantd en el Va-
g to. Y eso es lo que sucedid en los si- = lle de Pineta un verdadero pueblo, que
,'.§ guientes meses. A la reunién del mes E para nosotros se iba a convertir pronto
& | deabril, le siguieron otras en el mes de mayo y junio. en el “Selecto Club de Exploracién y Aventura’, donde
=) se iniciarfa un viaje extraordinario.

8 Individualmente el equipo de programacion fue pre-

= parando juegos y actividades, ideando talleres... en En apenas unas horas, y como por arte de magia, te-
© | momentos puntuales se fue poniendo en comtn para niamos preparada la cocina, las letrinas, el almacén
A - llegar al mes de julio con un proyecto de campamento con la comida, la tienda de materiales, dos pabello-
E completo. nes con funcién de comedor... y cincuenta tiendas de
E . . . . , campafia.

&, Y mientras, el equipo de intendencia llevo a reparar

§ las tiendas de campaiia, mejord la cocina, se buscaron Resenar que tanto trabajo en tan poco tiempo, solo
o  nuevas férmulas para potabilizar el agua, se idearon se puede realizar por un experimentado equipo que
Q : mejoras en los almacenes, se elaboraban los menus y se entrega sin descanso para que todo esté dispues-
' serealizaban todos los tramites y permisos para poder to. Este afio, ademas el tiempo, el climatologico, no
§~ desarrollar el campamento. fue un gran aliado, y durante los dos dias de montaje
) la lluvia hizo su aparicién, lo que cred algunas difi-
S A finales del mes de mayo, se preparé la publicidad cultades afiadidas, que afortunadamente se pudieron
F~ v la dltima semana se llevo a cabo la inscripcion en resolver.

las distintas localidades de la comarca. Tras el descon-
cierto inicial, ya que habia mas interesados que plazas
libres, se pudo organizar y todos aquellos chicos y
chicas que habian solicitado asistir al campamento lo
hicieron. Teniamos en total 137 chicos y chicas ins-
critos. 48 en el grupo de pequeiios, 65 que formarian
parte del grupo de medianos y 24 jévenes en el grupo
de travesia.

ijAhora si teniamos ante nosotros un verdadero reto!!
Nuestros particulares Fileas Fogg y Rigodén no iban a
tener tiempo para el aburrimiento.

Con la llegada del verano se incremento el trabajo. A
las reuniones informativas con los padres de los futu-
ros viajeros, se unieron las jornadas de compras, pre-
paracion de disfraces, embalaje de materiales... y por
fin el dia 12 de julio se cargaba en Maella el camion
que trasladaba en su interior lo necesario para montar
en Pineta un campamento para 137 chicos y chicas, y
30 monitores entre los que iban a estar directamente
con chicos y los encargados de cocina, intendencia y
coordinacién.

Y asi llegamos al dia 15 de julio. Y asi llegaron los 137
viajeros a Pineta.

El equipo de montaje disfrutando de una :
calentita cena al terminar la jornada.
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Asi comienza el libro de Julio Verne, La Vuelta al Mundo en 80 dias. Y asi comienza nuestra
historia. Partimos de la novela, para construir entre todos, una historia nueva y singular:

Primeras horas en Pineta, las mochilas han quedado esparcidas por la
pradera y cada cual busca la suya... después, elegimos nuestra tienda
para pasar unos dias en la pradera de Pineta.

“En el afio 1872, la casa niimero 7 de Saville-row, Burlington
Gardens, estaba habitada por Fileas Fogg, uno de los miembros
mds singulares y notorios del Reform Club de Londres.”

El 15 de julio de 2013, una pradera del Valle de Pineta,
en Huesca, qued6 habitada a partir de las 13:00 horas,
por un grupo de chicos y chicas, que entraron a formar
parte del Club Sarabastall de Exploracion y Aventura.
La primera tarea, y dado que el clima era ciertamente
londinense, y amenazaba lluvia, fue la distribucién en
tiendas de campaia. Cada uno buscé los compaiieros
ideales para una estrecha convivencia. Decimos estre-
cha, porque realmente el espacio que nos brindan las
tiendas es pequeilo si pensamos en tres o cuatro chi-
cos y sus correspondientes equipajes.

Y ya sin descanso. En primer lugar descubrir a nues-
tros compaiieros de grupo, encontrar al monitor y re-
coger el Pineta Pass, ese salvaconducto que nos va a
permitir viajar y vivir una gran aventura.

“Soy Jean Rigodon, un apodo que me ha quedado, y que justi-
fica mi natural aptitud para salir de cualquier trance. Creo ser
un joven honesto... he realizado varios oficios. He sido cantor
ambulante, escudero de un circo, ddandole a la cuerda floja
como Leotardo y bailando en la cuerda como Blondin; después
me converti en profesor de gimnasia... en ultimo lugar he

sido sargento de bomberos, en Paris... Pues bien, estando sin
empleo y sabiendo que el sefior Fileas Fogg era el hombre mds
puntual y mds sedentario del Reino Unido me he presentado
aqui...

-...a partir de este momento, las once y veintinueve de la ma-
fiana, este miércoles, dia 2 de octubre de 1872, estd usted a mi
servicio.”



El primer dia empezamos a adquirir las rutinas: el aseo matinal, el
bario al medio dia y la cola para llenar el plato en la comida.
Ademds, comenzamos a decorar y organizar nuestro Club.
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Y mas o menos como Rigodon, el protagonista del
libro de Julio Verne, son todos y cada uno de los mo-
nitores que estan en Sarabastall. Saben hacer y han
hecho de casi todo. Pero en estos doce dias, van a ser
especialmente payasos que trabajaran para hacernos
reir y disfrutar, gimnastas que nos llevaran de excur-
sion, casi criados sirviéndonos en todo momento, con
las comidas, en las tiendas, en los juegos... sin descui-
dar que también nos estan educando.

Llega la noche. Nuestra primera noche. Una gran re-
cepcidn en el Club, con la presencia de los miembros
honorificos, un coctel de bienvenida, unos guapos
azafatos y una proyeccion sirven para proponernos
un reto: ;Nos atrevemos a dar la vuelta al mundo, no
en 80, sino en 12 dias? ;Nos atrevemos a viajar juntos
y ayudarnos para conseguirlo? ;Seremos capaces de
sonar? ;Seremos capaces de arriesgar y ser rapidos y
astutos?

La aventura esta servida. No podemos decir que no.
Hemos venido dispuestos a todo.

“iLibreme Dios! —exclamé Stuart-. Pero apostaria cuatro mil
libras a que dicho viaje, en semejantes condiciones es imposible.
-jPor el contrario —contesto el seiior Fogg-, es perfectamente
posible.

-jPues hdgalo!

-sLa vuelta al mundo en ochenta dias?

-Si, serior.

-De acuerdo.

-sCudndo?

-Inmediatamente...”

Y del mismo modo que Fileas Fogg se fue a casa esa
noche y le ordend a su criado Rigodén que prepara-
se las maletas que salian de viaje jya!, todos nosotros
nos fuimos al saco sabiendo que habiamos aceptado
un reto, y que a la mafana siguiente comenzaba una
fantastica vuelta al mundo. Los truenos y la lluvia que
nos acompaiaron buena parte de la noche, nos hacian
dudar, pero por la mafiana estabamos convencidos:



Anuario Sarabastall : 24

jAlguno de nosotros seguro que iba a ganar la apues-
tal

Es nuestro segundo dia y antes de comenzar el viaje
debemos organizarnos. Vamos a emplear el dia en co-
nocer las normas del selecto Club, aprender a organi-
zar nuestras tiendas, tenemos que adecuar la estacion
central de la que partiremos al final del dia, y desde la
que vamos a iniciar la esperada vuelta al mundo. Nos
afanamos en la confeccién de carteles indicadores, es-
curreplatos, campos de juegos...

Y por la tarde nos centramos en preparar la estacion.
Primero confeccionamos relojes con los distintos hu-
sos horarios. Si vamos a ir por todo el mundo, debe-
remos saber siempre la hora. Y en un viaje organizado
hay que ser siempre puntual.

“A las ocho, Rigodon tenia preparado el modesto bolso que
contenia el guardarropa de ambos...”

Por la noche, apareci6 la agencia de viajes encargada
de organizar nuestra partida. A través de un juego y
con divertidas pruebas nos ayudé a hacer el equipa-
je. Conseguir los billetes y los visados no fue senci-
llo, pero lo pasamos bien. Lo mds sorprendente fue
que a cada grupo nos salié un medio de transporte
diferente. {Madre mia, que lio! ;Cémo vamos a viajar
asi? Unos en tren, otros en moto, otros en avion... 3y
dénde vamos? La solucion por la mafiana.

“El sefior Fogg y él llegaron a la sala de espera de la estacion.
Fileas dio orden a Rigoddn de sacar dos billetes de primera
clase para Paris. Al volverse, vio a sus cinco comparieros del
Reform-Club.

-Sefiores, me voy -dijo-. Los diversos visados, sellados en mi
pasaporte, permitirdn a ustedes, cuando vuelva, controlar mi
itinerario.”

Tras la incertidumbre de la noche, la mafiana no fue
mucho mas elocuente. Nos han despertado las azafa-
tas de la agencia, y parece que vamos a salir de viaje...
pero nadie nos dice dénde vamos. Con ropa de ex-
cursion, botas, chubasquero, mochila y cantimplora,
creemos que nuestro medio de transporte va a ser el
coche de San Fernando, un ratito a pie y otro cami-
nando...

Todos colaboramos en adecuar las instalaciones del Club,
pero por la noche... jqueremos emprender viaje! En el come-
dor, todos los acampados luchardn por conseguir su visado.
Y por la mafniana, hay que hacer cola para pasar el detector
de metales antes de partir hacia Suiza.




Todos los caminos llevan a Suiza, primaria y secundaria
a través de La Larri, travesia por Marboré.
A la llegada, todos tendrdn que

pasar por la aduana.
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El Equipo A nos visita en
Suiza para ayudarnos a
dar con los ladrones y nos
entrena a conciencia para
dar el “Gran Golpe”.




Desde luego la organizacion de la agencia es perfecta.
Nos han dado las bolsas de picnic para comer, y al
partir hemos pasado la puerta de embarque y hasta
nos han registrado con el detector de metales. Ha sido
un viaje divertido y cuesta arriba. La pista era comoda
y conocida para muchos. Primaria y Secundaria he-
mos llegado a la Larri, y vaya sorpresa, nos esperaba la
aduana. Alli un cartel de bienvenida nos ha anuncia-
do que estadbamos en Suiza. Lo hemos notado por los
obsequios, el caramelo de menta, jjbuenisimo!!

Los pastos, las vacas pastando, y la lluvia que pronto
ha hecho su aparicién y ni siquiera nos ha dejado co-
mer con tranquilidad, todo son detalles que nos indi-
can que ciertamente estamos en Suiza.

De vuelta al campamento, nos hemos encontrado
con una desagradable sorpresa. Los monitores que
se han quedado en el campamento, los cocineros, el
médico... todos estan maniatados y amordazados.
Han sufrido un atraco y lo peor de todo se han lle-
vado el dinero que teniamos dispuesto para seguir el
viaje. Menos mal que el Equipo A se ha enterado de
nuestro problema y se ha presentado en la pradera
con su furgoneta. Vienen dispuestos a encontrar a los
ladrones... y si no aparece el dinero daremos un gran
golpe. Estamos en Suiza, jno puede ser muy dificil!

Los de travesia, que habian hecho el camino hasta
Marboré, ya de vuelta en el campamento también su-
man sus fuerzas y se preparan para jugar después de

la cena al “Gran Golpe”.

Y de Suiza a Rusia. En una noche, y a través de un sue-
fio placentero en el transiberiano, los viajeros amane-
cen en la Rusia de los zares, el objetivo es muy claro,
debemos conseguir los billetes y el visado para seguir
viaje hasta la India. ;Quién nos puede ayudar en este
pais tan grande y tan frio?

A los mas pequefios, nos ayudo la zarina Maria Feo-
dorovna y su joyero Karl Fabergé, que nos muestran
su gran coleccién de huevos-joya. También nos en-
seflaron a fabricarlos y asi pasamos todo el dia en su
taller.

Mientras los medianos jugaban a ser espias, tratando
de encontrar quién nos podia ayudar a seguir el viaje.
Por la noche, todos juntos en el Museo del Hermita-
ge, disfrutamos buscando personajes desaparecidos y
ademas conseguimos nuestro objetivo: visado y bille-
tes. {Ya podemos partir!

Quiénes de verdad comenzaban su aventura eran los
chicos y chicas mayores, que a primera hora comen-

zaban la travesia. Durante cinco dias iban a llevar su |

propio camino.

Mientras tanto
el Pineta Pass
iba tomando
forma y colot...
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Maria Feodorovna
y Karl Fabergé nos
ayudan a fabri-
car maravillosos
huevos-joya.




Imdgenes tomadas en la India: buscando el Karma, practicando los
bailes de Bollywood o haciendo el saludo al Sol.

También preparamos tintes para tefiir vistosos pariuelos, tintes de
muchos colores aunque aqui no los podamos ver.

“..Rigodon se disponia a pasearse por las calles de Bombay.
Habia mucha gente... Precisamente se celebraba una fiesta...
una especie de carnaval religioso, con procesiones y diversiones,
en las que figuraban las bayaderas vestidas con gasas de color
rosa recamadas de oro y plata. Al son de las violetas y al ruido
de los tam-tam, bailaban maravillosamente y, ademds, con
una decencia perfecta.”

Nuestra llegada a la India, segin los monitores en
elefante, auguraba momentos de paz y de armonia.
Introducirnos en esa cultura fue interesante. Vestidos
y maquillados como hindues los pequeifios tratamos
de encontrar el Karma; mientras los mayores, tifieron
panuelos, practicando asi una de las tradiciones mas
arraigadas en ese gran pais. El dia que fue largo, tan-
to que nos permiti6 organizar una fiesta holi, o fiesta
del color, y terminar todos juntos participando en Bo-
llywood. Hay que ver la de secretos que tiene la India!

Y sigue la vuelta al mundo, a pesar de que cuando lle-
ga la noche, el tiempo se enfada porque disfrutamos
tanto y nos manda sus quejas en forma de truenos.
Pero por la manana ha despejado y gracias a ello, he-
mos podido seguir nuestro viaje. Una larga excursién
nos ha llevado a imaginar que hemos llegado a Aus-
tralia. Los mas pequenos, en realidad han llegado al
Valle de Barrosa y los medianos al lago de Urdiceto.
Unos hemos podido contemplar un paisaje nevado y
los otros un valle verde y profundo. {Dos lugares a los
que regresar!

Pero quien seguia regresando y ademas con fuerza era
la lluvia. Se habia empefiado en ser nuestra gufa de
viaje y lo estaba consiguiendo. Y con ella amanecimos
. g a1 .
y nos fuimos a Japén. “El humor amarillo” fue mas
bien “humor mojadillo”, pero aun asi conseguimos
disfrutar de algunas de las actividades preparadas y
salir de nuevo de viaje...

Nos despertamos en Canada. Un espectacular paisa-
je nos recibe. La organizacién ha decidido que aqui
tenemos muchas cosas que aprender y que poner en
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practica. El medio ambiente estd amenazado por los
usos y abusos del ser humano y entre todos tendre-
mos que buscar soluciones. En Canadd ya lo estan
haciendo, por un lado investigan como solucionar el
problema de la destruccion de los bosques y por otro
estan investigando y creando nuevos vehiculos menos
contaminantes... Y nosotros a colaborar. Los de pri-
maria pensando y realizando acciones de conciencia-
cion. Los de secundaria se convirtieron en ingenieros
y crearon prototipos mas ecoldgicos. El gobierno ca-
nadiense se sinti6 tan halagado con nuestro trabajo
que nos ayudoé a seguir el viaje. Pero antes de partir
aun tuvimos que solventar varios problemas: con los
escarabajos come-arboles... y con la policia montada
de Canada.

“Eran las siete de la mariana cuando Fileas Fogg, la sefiorita
Auda y Rigodén ponian pie en el continente americano, si asi
puede llamarse al muelle flotante en el que desembarcaron...
Pero “aquellos felices tiempos” habian pasado. San Francisco
presentaba el aspecto de una gran ciudad comercial”

En Canadd debatimos algunas ideas para conservar los grandes bos-
ques y secundaria construyé innovadores vehiculos no contaminantes.
Abajo, primaria habia estado en Barrosa o en Australia, segiin se mire.

También el campamento Sarabastall amanecié en San
Francisco a primera hora de la mafana del dia 23
de julio. Apenas llegamos... y ya teniamos que salir.
Nuestra apuesta se acercaba a su fin y atin nos que-
daban varios paises que recorrer. La organizacion nos
comunicé que esa misma noche se inauguraba una
linea férrea en New York que nos llevaria hasta Brasil,
nuestro ultimo destino. Pero, para poder subir a ese
tren teniamos que llegar a la estacion antes de la hora
de la cena, en ese momento se celebraria el acto de
inauguracion y solo subirian al tren los presentes.




+Y cdmo vamos a atravesar Estados Unidos de oeste a
este en un solo dia? Es complicado, pero a la vez sen-
cillo y evidente. Haciendo lo que mejor sabemos ha-
cer: JUGANDO! El dado, los planos, equipos y llega
el momento de superar pruebas. La primera fabricar
nuestro propio vagén de tren, y asi nos ponemos en
marcha. En muchos momentos de tan ajetreado dia,
el reloj fue nuestro enemigo, en otros momentos los
indios... y hasta la suerte, que en algunas jugadas nos
hacia retroceder. Pero ni nada ni nadie consigui6 de-
tenernos y antes de la hora convenida llegamos a la
estacion de New York y pudimos compartir el emo-
cionante viaje...que nos llevé hasta Brasil.

iQué alegria de pais! Disfraces, danza, percusion...
ijCarnaval, carnaval!! {Vaya dia movidito!

Y ademas todos juntos. Nuestros companeros de tra-
vesia ya han regresado de su aventura y han disfruta-
do de un gran juego que les ha tenido ocupados todo
el dia, y ademas viajando en tren, que para eso ellos se
habian perdido el nuestro.

Por la noche nos reunimos en el sambddromo y la
musica no dejé de sonar. El baile y la diversion fue-
ron los protagonistas. Nos sentimos como auténticos
brasilefios y conseguimos nuestro objetivo. El repre-
sentante diplomatico nos dio las tarjetas de embarque
que nos permitieron coger el vuelo de vuelta a Espa-
fa. jEstabamos llegando al final! Lo estamos consi-
guiendo!

Todavia nos quedaba un dltimo dia. De nuevo en el
Club de Exploracion y Aventura, tocaba hacer repaso
alos visados. Comprobar que todos los grupos habian
estado en los lugares que sefialaba la apuesta. Y ade-
mas conocer como ha sido la vuelta al mundo, cémo
nos hemos comportado y quiénes han sido los mejo-
res en tiempo y en actitud. Y por supuesto nos queda
celebrar la gran gala de despedida en el Club a la que
todos hemos sido invitados.

Asi pues, Fileas Fogg habia ganado su apuesta. En ochenta dias
habia realizado la vuelta al mundo. Para conseguirlo empled
todos los medios de transporte: barcos, trenes, coches de caba-
llos, yates, buques mercantes, trineos, un elefante.

El excéntrico caballero empled en este asunto sus maravillosas
cualidades de sangre fria y puntualidad. ;Y después? ;Qué
habia ganado con esa vuelta? ;Qué beneficios le reporté aquel
viaje? s Diremos que nada?...

Fileas Fogg encontrd la felicidad. También nosotros
como el caballero inglés habiamos ganado la apuesta.
Cabe preguntarse si serfamos capaces de entender y
sentir el premio. Vivir con la imaginacion y disfrutar
juntos, aprender y compartir ;Es eso lo que habiamos
venido a buscar?
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Desfiles Newyorkinos
y noche de samba en
Brasil.

o

& ﬁ#' '

De los discursos de la gala de despedida en el Sarabastall Club son las siguientes palabras, que cada uno juzgue si se habia conseguido:

“Nosotros no queremos despedirnos tan pronto. Nos lo hemos pasado muy bien en cada uno de los paises visitados.”

“Damos las gracias al S.E.A. por proponernos este viaje. Hemos aprendido mucho y hemos disfrutado. Y esperamos que en el viaje
de vuelta vayamos en autobus. Ya esta bien de “barcos, aviones, elefantes, aves...”

“Han sido doce dias espectaculares”.




Anuario Sarabastall

Primaria y
Secundaria en La
vuelta al mundo en
12 dias,

Pineta 2013.

Del 15 al 26 de julio:

- Ec}uipo de :
_monitores 2013 -
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Ya nada '8 igual..Cuando se ha vivido algo asi. Cuando se ha $éntido
la montafa bajo el sol, la luna y las estrellas; bajo el Vlel’ltO, la lluvia y

el granizo; la montana sobre las piedras, la hierba y el agua, sobre la
nieve y el barro... NADA ES IGUAL. '

Ya nadie es igual. Cuando ha sentido el esfuerzo y su rec p@sa,-;_
el miedo y lo ha superado. Cuando ha formado partesie un equ1p0
sin fisuras y dentro del grupo se ha encontrado consigo mismo..
NADIE ES IGUAL.

u

TODO CAMBIA..
LA TRAVESIA ES UNA EXPERIENCIA QUE DEIA HUELLA.




Sabado, 20 de julio
Primera etapa
De Pineta a Parzan

Sol... ;Y moscas?

espués de casi una semana de campa-

mento totalmente pasada por agua,

lo que hizo retrasar un dia la salida

de la expedicion, por fin el equipo

de travesia echa a andar muy moti-
vado. Por fin parece que ha salido un dia espléndido
y que ademas de disfrutar de nuestros pasos podre-
mos contemplar unas vistas maravillosas. Por si fue-
ra poco comenzamos pisando terreno conocido -que
eso siempre da seguridad y confianza- y desde detras
de la ermita de Nuestra Senora de Pineta, empinada
y himeda, nos engulle la senda del bosque que 25
minutos mas tarde nos “escupird” en los Llanos de la
Larri. Y sin tiempo que perder seguimos avanzando a
buen ritmo y aumentando paulatinamente el desnivel.
Préxima parada: Llanos de la Estiva.

Nos encontramos frescos, con ganas, y la conversa-
cion, las canciones y las imitaciones absurdas acom-
paian durante todo el trayecto a la parte trasera, la
mas “gamberra” de la fila. Para ser justos, y en honor
a la verdad, me gustaria a mi saber si esas lenguas
sueltas lo hubieran estado tanto de haber tenido que
cargar con la mayoria del peso que no cargaron hasta
el dia siguiente. Pero el caso es que al final de la ma-
fiana nos encontrabamos en la Estiva contemplando
embelesados la panordmica que se nos ofrecia desde
el Canon de Aiisclo hasta el Circo de Pineta pasando
por el Soum de Ramon, la Cresta de las Olas y el ma-
cizo de Monte Perdido.

Y como de andar va el tema no nos podemos detener
mucho mds, nos queda darle un ultimo empujén a
esta soleada manana, coronar el Collado de Pietra-
mula con el sol en su cénit, “paradica’, fotos de rigor
y antes de comer empezamos ya a descender hacia el
Valle del rio Real donde atacamos las primeras fiam-
breras de lomo empanado y unos echamos la siesta y
otros la “partideta” a las cartas.

Todo lo que queda es cuesta abajo pero no por ello
descansado, facil quiza, pero muy duro... ya sabemos
que las pistas de montaia abrasan los pies y mds aun
las carreteras asfaltadas.

El paisaje que se contempla de bajada a Chisagiiés es
impresionante, el camino es ancho y cuesta abajo asi
que se pierde la integridad de la fila y se forman los
primeros corrillos de caminantes parlanchines y las
primeras nubes comienzan a amenazarnos. Al paso
por una borda de pastores con viejos recuerdos para :
los monitores comienzan a caer las primeras gotas. Primera jornada:
Llueve y para. Vuelve a llover y vuelve a parar pero la Tiempo caminando: 7 h y 30 min

cantidad de agua es minima y eso no va a hacer mella Desnivel de subida: 1060 m
en nuestro animo. Desnivel de bajada: 1135 m

Distancia horizontal: 20,6 km
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Paramos en Chisagiiés a media tarde para recuperar
el aliento (y las rodillas) cuando la pista se convierte
en la carretera asfaltada que nos dirigira a Parzan y el
tiempo que no se decide. Aiin no podemos imaginar
la tromba de agua que nos va a caer encima. Pero el
caso es que nos cae. Llegamos al porche de la gaso-
linera de Parzan a la carrera, empapados de agua y
sudor y exhaustos. {Qué manera de comenzar la tra-
vesial Con estos charcos, aunque pare, no podemos

plantar las tiendas asi que por un momento nuestros
objetivos se tambalean contempldndose remotamente
abandonar y hacer noche en Pineta pero todo se re-
suelve con la negociacién que nos permite pernoctar
en un atico de las dependencias municipales del ayun-
tamiento de Bielsa en Parzan. Todo un lujo para pasar
a cubierto la primera noche de una Travesia que iba a
estar marcada (entre otras cosas) por las inclemencias
del tiempo.

El segundo dia, po-
sando felices pensando
que habiamos llegado
a la cota mds alta.

Los primeros pasos de
la jornada.

Tras el granizo de la
tarde, continudndo la
marcha para alcanzar
Biados.

La recompensa fue
llegar al magnifico
Ibén de Urdizeto.

ARTESANIA INFANTIL
MEBI, S.C.

C/. Campo, s/n. - Tfno. 976 635 034 - FABARA (Z)
mebiroot@mebiroot.com
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os despertamos entumecidos, con

las tablas del parqué clavadas en los

riflones, parece que estd duro el sue-

lo. Aseo, desayuno, cargar mochilas

(la mayoria de la comida nos la han
traido hasta aqui en furgoneta desde el campamento)
y nos ponemos a caminar. El dia esta htimedo y ago-
biante pero de nuevo el cielo despejado.

De valle en valle el itinerario de hoy nos llevara hasta
el vecino Chistau y para ello emprendemos la pista
de ascenso al Lago Urdizeto. Al principio cuesta, otra
vez pista, y hoy con las mochilas a rebosar. El desnivel
también se las trae, pero es a esto a lo que hemos veni-
do asi que todos lo aceptamos de buen grado. Desde
el principio hay quién esta mas fresco (o mas loco) y
comienza a cantar y a decir tontadas que animan al
equipo desperdiciando su propio aliento y entre cami-
nata y parada, entre cacahuete y trago a las cantimplo-
ras, vamos cogiendo altura a pesar de los desmorali-
zadores adelantamientos de los Patrol y las bicicletas.

Por fin cuando ni las piernas ni los estémagos estin
dispuestos a dar mas, llegamos al Paso de los Ca-
ballos, la cota méxima de la etapa, para comer a los
pies de una cabaiia que nos pueda refugiar en caso
de cambio de tiempo que por lo que parece nos va
a volver a atormentar la tarde. Aun asi, dejando alli
las mochilas, no nos podemos resistir a visitar el gran
Ib6n de Urdizeto que lo tenemos casi al alcance de la
mano. Antes habiamos pasado algiin mal rato cuando
ya hartos de la pista, al bordear la vieja Central eléctri-
ca nos creimos ya arriba y vaya si faltaba.

El ment sefiala hoy para comer ensalada de pasta. La
consumimos, la digerimos unos minutos tumbados
en posicion horizontal y para abajo al encuentro de
la tormenta. Pasada media hora comienza a granizar
con una violencia que nadie esperaba. Cientos de tro-
citos de hielo nos caen desde el cielo directamente o
rebotados en la ladera de la montaiia, truena fuerte y
por un instante el miedo y el dolor por las contusiones
de las frias “piedras” en las piernas y la cabeza casi nos
paralizan pero no nos queda mas remedio que seguir

isuterid y Complementos Mo
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Domingo, 21 de julio
Segunda etapa
De Parzan a Biados

Aunque “apedregue”

adelante y cuanto antes mejor. Y asi lo hacemos. Y en
la travesia, como en la vida, los esfuerzos tienen su re-
compensa en 15 minutos para de granizar y el tiempo
nos da un respiro. De repente, la imagen de nuestro
alrededor ha cambiado y en pleno verano las laderas
de la montaia han tornado a blanco en cosa de minu-

tos como si se hubiera puesto a nevar.

Después mas de lo mismo seguimos caminando de
bajada rumbo al refugio de Biadds y nos vuelve a co-
ger la lluvia, andar y mds andar, mientras nos moja-
mos... pero no hay mal que por bien no venga dadas
las circunstancias decidimos quedarnos a pasar la no-
che en el Camping del Forcallo y eso significa: ducha
caliente, servicio de cafeteria y cena en Saléon Come-

dor. jIncreible!

Waletas y bolsos de vicje
€/ Guwés, 30 - Caspe - TEn: 76 €30494

Segunda jornada:
Tiempo caminando: 8 h y 15 min
Desnivel de subida: 1540 m

Desnivel de bajada: 940 m
Distancia horizontal: 22 km
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Lunes, 22 de julio
Tercera etapa
De Biados a Estds

De perdidos...
al rio

Creo recordar que en esta etapa no

llovié. Seguimos desde el primer dia

la GR11 y hoy nada mas salir alcan-

zando el refugio de Biadds la senda se

bifurca en la llamada “Ruta de los tres
refugios”. Que por cierto estd totalmente balizada
pues se esta organizando el Ultratrail Posets-Aneto.
Descartamos el paso del Eriste que nos llevaria hasta
el refugio de Angel Orus con la idea de evitar pasos
expuestos con nieve ya que esta primavera ha sido es-
pecialmente fria y himeda de manera que, tal como
estaba programado, cogemos el ramal de la izquierda
que nos llevara por el Paso de Chistén hacia el refu-
gio de Estos. Durante la mafiana rodeamos el macizo
del Posets que en momentos puntuales nos deja ver su
nevada cumbre. Como hoy no llueve alguno decide
que es hora de mojarse y se capuza en el rio, pan de
kilo incluido pero... ;Qué seria de la travesia sin estos
“raticos”? hace buen dia asi que la caida es celebrada
con risas motivadas desde la persona afectada.

Como en todas las jornadas, el medio dia marca
el punto de inflexion asi que coronamos el Paso de
Chistén con un viento helador que nos recibe desde
el valle vecino y nos resguardamos del viento todo
lo posible para comernos unas deliciosas tostadas de
atin con tomate.

Durante la tarde ain nos quedaba pasar algunos mo-
mentos duros cuando en el tramo de terreno mas
abrupto nos encontramos con un enorme helero que
en umbria ha sobrevivido al verano. Las huellas estan
bien marcadas pero la caida seria fatal asi que des-
pacito y con buena letra vamos avanzando a paso len-
to, pero firme y seguro permitiendo que se agarroten
por la tensién todos los musculos y articulaciones.

Pasado el mal trago de la nieve el resto es pan comido Tercera jornada:
y ademas no llueve de modo que animadamente llega- Tiempo caminando: 5 h y 30 min
mos al refugio de Estés donde pasaremos otra noche Desnivel de subida: 925 m
especial durmiendo en cama a casi 2.000 metros de Desnivel de bajada: 760 m
altura. Distancia horizontal: 11,3 km

OfINOCO POt

contigo en la montana
contigo en tus aveanturas

Plaza Paola Blasco. bl 3 (ERIFICIO DE A RADIO) TIF. 976 870 8411 ALCARAIZ

orinoco



Martes, 23 de julio
Cuarta etapa
De Estos a Benasque

Andando bajo la lluvia

atisielles es posiblemente uno de los rin-

cones mas bellos del Pirineo. Alli nos di-

rigimos en la dltima etapa antes de aca-

bar nuestro periplo entre valles.

Andar por el valle de Estds es una delicia,

increiblemente verde y muy transitado por senderis-
tas, vacas y pastores. Algunos se sorprenden cuando
pasamos por la famosa cabaiia del Turmo citada en
aquella inmortal cancién de los Celtas Cortos del “20
de abril del 90”.
Salimos algo atolondrados hoy y perdemos el primer
sendero correcto entre lo que dice el mapa y el GPS
pero lo recuperamos mds adelante. Llegamos a media
maiana al Ibonet de Batisielles cumpliendo el hora-
rio previsto y alli dejamos las mochilas para atacar el
ultimo tramo de ascenso al Ibén Gran. Ascenso que
disfrutamos el doble por hacerlo sin peso. Alli nos
mojamos los pies y nos fotografiamos admirando el
macizo del Aneto que se puede observar brillando por
la nieve alla al fondo. Y de nuevo unas nubes negras
nos acompainan hasta el final del viaje.

Y otra vez la lluvia modifica nuestros planes. Cuan-
do nos encontrabamos a punto de hincarle el diente
a los sobres al vacio de jamén serrano ya de vuelta
en el Ibonet de Batisielles comienza de nuevo a llover
asi que no queda otra que recoger y echar a andar lo
mas rapido que podemos. Y asi lo hicimos hasta casi
tres horas sin parar (ni de andar ni de llover) hasta
que llegamos a Benasque ya otra vez con sol y con los
pies cocidos en su propio jugo en los cuatro ultimos
kilémetros de carretera desde el camping Aneto hasta
el propio pueblo.

Al salir a la carretera podemos contemplar la devasta-
cién de las famosas riadas del Esera de esta primavera
y como continuan los trabajos para volver al valle a
la normalidad, que parece que duraran afios. Y asi a

(Otra vez)

las cuatro y media de la tarde y sin comer hacemos
nuestra entrada triunfal en Benasque.

Pero aun no ha acabado todo. Un autobus que se re-
trasa nos tiene aun que acercar a Pineta. Tacdgrafos,
obras, Congosto de Ventamillo cortado, etcétera, nos
hacen llegar a “Nuestra” pradera mas de las once de
la noche y sin voz después de horas cantando y com-
pitiendo en el “Furor” mas refiido de la historia. Y...
scémo no? también lloviendo. Si bien el recibimiento
no es el habitual con todos los chavales vitoreando a
los “héroes” de travesia. La entrada nocturna e intima
de hoy también tiene su aquel haciendo prolongar un
poco mds en el tiempo la magia del camino de los ul-
timos cuatro dias.
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Cuarta jornada:
Tiempo caminando: 6 h
Desnivel de subida: 350 m

Desnivel de bajada: 840 m

Distancia horizontal: 15 km

Pero el mal tiempo no empaiiara el recuerdo de lo vivido aquellos dias, si aca-
so todo lo contrario, quiza nos hizo vivirlos si cabe mas intensamente.

como no sabian que era imposible...
ilo consiguieron!



salida..

111011 ana

- Finalizando ya el verano, el 31 de agosto, con la sombra amenazante del mes de septiembre
- sobre nuestras cabezas, un pequefio grupo de ocho valientes de todas las edades de la aso-
- ciacién Sarabastall decidimos plantarle cara al calendario y apurar en la montafa los tltimos
- dias vacacionales. Nuestro objetivo: la cima del Taillon a 3.145 metros sobre el nivel del mar.
- Visto asi no parece ni mucho ni poco pero nuestras circunstancias, saliendo de Caspe el saba-
- do alas siete y media de la mafiana, con casi cuatro horas de furgoneta hasta Torla y teniendo
- que volver obligatoriamente el domingo para reincorporarnos a nuestros trabajos el lunes, lo
- convirtieron en un “desafio barbaro”. Si bien lo vivido, lo disfrutado y lo sentido en ese fin de

- semana sera inolvidable para todos.

otas bien atadas y mochilas preparadas,
madrugadores, salimos a la carretera
en direccion al Valle de Ordesa. Entre
ponte bien y estate quieto llegamos al
: parking del Parque Nacional, en las in-
- mediaciones de la localidad altoaragonesa de Torla,
- sobre las 11,30 horas. De alli no se puede pasar en co-
- chey para cubrir el tramo por carretera de unos 12 ki-
. l6metros hasta la pradera donde comenzaremos a an-
: dar hay que coger el autobus de servicio del “Parque”
: asi que comenzamos a andar a las doce del medio dia
. con mas hambre que otra cosa. El dia es espléndido y
. la pista ancha, llana y muy transitada a aquellas ho-
- ras por “domingueros” y paseantes que se sorprenden
- al ver pasar a tan pintoresco grupo a aquellas horas
~y con lo cargados que vamos. Goriz estd completo y
© tenemos que cargar con todo: (amén de la comida y
ropa de cada cual) el saco de dormir, las tiendas de
© campafia, hornillos, lumigases... Casi como si nos
- fuéramos una semana de travesfa, vamos.

. Hacia las dos de la tarde decidimos que va siendo

hora de comer ya que coincide que es buen momento
y que hemos encontrado el sitio perfecto para tal fin
en las inmediaciones de la Cascada de Arripas. Abri-
mos un par de tomates y damos buena cuenta de las
fiambreras de tortilla y carne empanada. El postre y el
café tampoco se perdonan. jQué lujazo!

Buenas sensaciones, primeras fotos de grupo, alguna
cabezada de escasos minutos y vuelta al camino a las
tres en punto.

Continta nuestra etapa por la pista en direccién a
la Cola de Caballo, el profundo Cafién de Ordesa
aunque sea precioso se nos antoja largo para haberlo
empezado a recorrer tan tarde pero estamos muy mo-
tivados y salvo por los tipicos problemas de enferme-
ria basica y leve (las ampollas en unos pies diminutos
que no se adaptan a las botas) avanzamos con un paso
muy animado hasta las Gradas de Soaso. Alli otra pa-
rada y fotos de rigor. El paraje espectacular, como lo
esperado: las aguas han cincelado de manera capri-
chosa y rigurosamente geométrica a las piedras con el



: paso de los siglos y nosotros estamos alli participando
© de esa maravilla que es ver fluir el agua helada del Pi-
: rineo, con una fuerza inmensa una tarde de finales de
. verano.

~ A la altura de las “gradas” el camino se empina y es-
 trecha a partes iguales. Ya estamos ansiosos de llegar a
- la Cola de Caballo, pero atin nos falta completar otro
© trayecto mas llano: una verde pradera interminable
© surcada por el serpenteante camino que no es de bal-
- dosas amarillas pero casi. O a nosotros eso nos parece.
© Y si, alli al fondo estd, mas escondida de lo esperado,
. la famosa Cascada de Ordesa invitindonos a parar a
. contemplarla y a descansar y retomar fuerzas antes de

aillon

Ascendiendo
porlas -

clavijas de

Soaso. -

continuar con la parte mas dura del camino y a su vez
la que por fin nos acercara al objetivo del dia: El Re-
fugio de Goriz.

En estos momentos nos encontramos a 1760 metros.
En casi cinco horas de caminata apenas hemos ascen-
dido unos 450 metros de desnivel y nos queda otro
tanto (en metros no en horas) pero el &nimo no decae.
Se nos presenta una disyuntiva en el cruce de cami-
nos. ;Senda de los Cazadores o Clavijas de Soaso?
Valientes, la decision es clara. Escogemos las clavijas,
que aunque mds expuestas, nos permiten avanzar un
buen desnivel en poco tiempo. La vista una vez supe-
radas -y recuperada la respiracion basal tras la descar-

ga de adrenalina de quien esté colgado de una cadena
con quince kilos de mochila a la espalda- no merece
una vaga descripcion. Sélo diré que sentimos vibrar la
naturaleza de todo el inmenso Valle de Ordesa a nues-
tros pies con el enfoque especial de una luz que llega
a media altura a las seis de la tarde, proyectando unas
sombras y enmarcando unos relieves inimaginables.

Ya un poco més arriba nos reencontramos con la Sen-
da de los Cazadores y seguimos el ultimo tramo de
camino hacia Gdriz con una sonrisa, pues ya lo senti-
mos al alcance de nuestras manos (o de nuestros pies,
mejor dicho).

Y alas siete de la tarde llegamos, el ambiente alli es una
delicia: cientos de personas que vienen y van, descal-
zas o con chancletas, leyendo, aseandose o montando
sus tiendas de campaiia, refrescindose con una cer-
veza o comentando sus jornadas de travesia en tono
jovial empleando distintos idiomas y con diferentes
acentos. Nosotros hacemos lo propio. Montamos el
vivac, nos lavamos los pies, nos ponemos cobmodos y



Amanece el domin- -
go y dejamos atrds

nos tomamos un refresco con unas patatas fritas ca-
ducadas que nos supieron a gloria. Hacemos la cena,
la consumimos y a dormir temprano en un enclave
increible, a 2.200 metros en las faldas de Monte Per-
dido muy cerca de la luz y bajo el incesante influjo de
la luna y las estrellas.

Las seis de la mafiana y es domingo. Nos cuesta abrir
los ojos pero no queda otra. Hoy es el gran dia (y va
a ser largo). No sélo subimos un “tresmil” sino que
luego hay que bajarlo... y llegar a Torla... Y volver a
casa... Hace un frio de cuidado a estas horas asi que
lo mejor va a ser ponernos a andar cuanto antes para
entrar en calor. Empieza el sendero escarpado con
buen desnivel y los musculos se van tonificando rapi-
damente. Mas tarde se hace llano cuando atravesamos
la pedrera de Millaris, y cémo no, repasamos su bo-
nita leyenda. El trayecto desde Goériz hasta el pie del

Taillén tampoco es baladi, ademas del desnivel que
habra que superar hasta la cima.

el valle de Ordesa. Tras casi dos horas de caminata almorzamos frutos
Enla pradera de : secos mientras observamos a una manada de sarrios
Millaris, buscar comida entre las piedras en la loma de enfrente

hacemos un alto

en el camino para :
que José Miguel nos
relate su leyenda. :
Poco quedaba para  E
llegar a la Brecha |
de Rolando y tomar |
esta fotografia en

la falsa brecha, el

Dedo. :

antes de comenzar el ascenso de verdad, visualizando
ya la Brecha de Rolando.

A continuacién nos encontramos con un excursio-
nista que ya baja corriendo y nos cuenta que el Paso
de los Sarrios -ya de por si expuesto y asegurado por
cadenas- estda mas complicado este aflo por la nieve
asi que en las inmediaciones de la Gruta de Casteret
decidimos sortear y rodear campo a través un par de

Joaquin Costa, 15
Teléfono 976 63 18 04
50700 CASPE (Zaragoza)




lenguas de nieve que se deslizan por este lado de la
montafa. La decisién que a priori nos parecia la mas
segura se torna contra nosotros, nos hace retrasarnos
mas de una hora y pasamos momentos de tensién por
lo resbaladizo y complicado de la pedrera hasta que
alcanzamos por fin la senda marcada ya muy cerca
de la Brecha. Y alli donde cuentan que el caballero
Roldan hendi6 con su espada la montana para pasar
malherido a morir a su Francia natal tras la derrota
en la batalla de Roncesvalles, a 2.800 metros, ya ni el
helador viento que discurre entre los dos paises pue-
den pararnos.

Nos queda sortear “el dedo” y ascender por la pedriza
zigzagueante hasta la cima con unas vistas increibles a
la bellisima localidad francesa de Gavarnie e incluso
al camping de Bujaruelo que raras veces son presta-
das al caminante por la bruma. Y asi a la una y media

noche dejan de subir autobuses a recoger excursionis-
tas a la pradera de Ordesa. Nos encantaria podernos
quedar otra noche en Goriz y acabar esta excursion al
dia siguiente pero no es posible, la realidad nos espera
el lunes a 500 kilometros de aqui.

Tras dos horas y media a un ritmo dificil de aguan-
tar volvemos a pasar por Goriz a las seis de la tarde,
ya nos empieza a doler todo y eso que las mochilas
van casi vacias. Nos habiamos dejado alli las tiendas y
todo lo que fuera a suponer un peso innecesario pero
ahora hay que recogerlo. Y seguimos camino. No nos
atrevemos a bajar por las clavijas asi que en esta oca-
sién seguimos la senda. Pasamos por la Cola de Ca-
ballo y son las siete. Vamos casi corriendo, las rodillas
se agarrotan, los tobillos no pueden mas (pero tienen
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de la tarde alcanzamos la “Punta Negra” del Taillon :
a 3.145 metros, desde donde hoy se puede contem- :
plar medio mundo o como minimo medio Pirineo. :
Espafia a un lado. Francia al otro. El macizo de Monte :
Perdido enfrente y el Cafion de Ordesa detras... jSe

ve hasta Torla!

Nos quedariamos media vida all4 arriba pero toca ba-
jar. Que aqui no acaba la cosa. El fin de esta aventu-
ra es en Caspe, a las cuatro de la madrugada. Cinco :
meses después atn lucen en alguna parte de nues- :
tros cuerpos las cicatrices de guerra de esta jornada. :

iCoémo vamos a olvidarlo!

Comimos a las tres, unos 300 metros mas abajo de la :
Brecha y ya no hubo respiro. Lo que nos ha costado :
casi dos etapas completas de subir tenemos que ba- :
jarlo en apenas cinco horas, ya que a las nueve de la :

viva... Ahora uno de nosotros se adelanta con mas

chece, encendemos linternas y seguimos sin parar...

la Pista, interminable... Pero... {Ya tiene que quedar :
pocol... Y llegamos. Son las nueve y cuarto de la no- :
che, pero qué mds da... {Hemos llegado! y el autobus :

nos ha esperado.

iLo hemos conseguido!

Lo demas es “leyenda’, y nunca nos cansaremos de :

contarla.

. Desde la cima,

que dar mas...), las plantas de los pies estdn en carne © difrutamos de

- las vistas. Pronto

rapidez atin para llegar al autobus. Y nos dan las ocho.

Cada vez le queda menos luz al dia y menos atin se ve : €l descenso y dejar

conforme nos vamos introduciendo en la frondosidad @ 4trds aquello alo
P . que antes nos costo

del bosque de Hayas que rodea al rio Arazas. Ya ano- : 1 ,

© mucho mds llegar.

habrd que iniciar

Una melodia en telas

Juan Royo, 1 * Teléfono 976 63 12 44

CASPE (Zaragoza)
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Sin duda, el viaje de Sarabastall es un momento especial y tal
vez el mas propicio para relajarse y convivir.

destino:

" [

""ib

erminadas ya las fases mds laboriosas

y comprometidas de la Asociacion,

Primera cuando ya se ha realizado buena parte
parada: las de las actividades programadas, lle-
calles de Haro y ga el tiempo de dedicarnos un fin de
suplaza. © semana ladico y placentero. Sienta bien encontrarse

en nuevos lugares, con el Gnico objetivo de descubrir,
conocer y disfrutar.

Y de buscar y encontrar ese momento debemos con-
gratularnos un afio mas. Elegimos el fin de semana 26
y 27 de octubre. Destino Alava.

o~

C/ Mayor, 8

(o PTICA

MASKTS

CENTRO AUDITVO

50700 CASPE (Zaragoza)
Tel. 976 630140

| |
C G I I d G d Avd, Aragon, 30

a los mejores precios
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Kent Follet, en la
plaza Burulleria
frente a la catedral de
Vitoria, le recuerda al
viajero que se inspiré
en el lugar para
escribir su obra.

J

Ni que decir tiene que el ambiente previo al viaje,
siempre genera unas pequefias dosis de curiosidad y
expectacion. Y eso afortunadamente, no cambia con
la edad. Sucede igual en las actividades destinadas
a los mas pequenios, que en ésta, preparada para los
miembros de Sarabastall, en la que ya no hay respon-
sabilidad ni tanta exigencia. Pero aun asi, estdbamos
con ganas y casi contando el tiempo que faltaba para
el sabado.

a)€

permitié descubrir su museo al aire libre, esculturas
de hierro y bronce, situadas en calles y plazas muchas
de ellas relacionadas con el mundo del vino y con ofi-
cios tradicionales. En nuestro deambular contempla-
mos el Palacio de los Condes de Haro, el teatro Bretén
de los Herreros y la Torre de la parroquia de Santo
Tomas, un monumento imprescindible en el patrimo-
nio de la ciudad, que alberga a San Felices, patrén de
Haro y donde nos sorprendié el museo ubicado en la
sala capitular y dedicado a los vinos de celebracién,
los habia de cualquier rincén del mundo. Y tras este
improvisado paseo por Haro, de tirdn hasta nuestro
primer destino, el Santuario de Estibaliz.

Asentado sobre un cerro que vigila la localidad de Ar-
gandofia, a unos 10 kilometros de Alava, el Santuario
de Estibaliz, es una de las construcciones romanicas
mds representativas de la Edad Media en Euskadi. En
este lugar se venera a la patrona de Alava, presente
en una talla de gran valor artistico del siglo XII. Tras
una visita, tanto al Santuario, como al centro de in-
terpretacion del romanico alavés, buscamos acomodo
en el entorno, una zona verde poblada de arboles y
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Llegé rapido y temprano. Dos dias no dan para mu-
cho y habia que aprovechar bien el tiempo. Por eso
nos pusimos en ruta a las 6 de la mafnana del dia 26.
Una parada en Zaragoza, en el sitio acostumbrado,
para recoger a los viajeros que alli esperaban. Otra pa-
rada para almorzar y de nuevo en ruta. Aunque no es-
taba previsto, y como ibamos con un horario perfecto
decidimos parar en la Rioja, en Haro. Aunque no fue
mucho tiempo, un agradable paseo por la ciudad nos
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acondicionada para el viajero, donde dimos cuenta de
la comida. Cada uno la suya, pero siempre con esos
intercambios de fiambrera y postres que son tipicos
de estos dias.

La siguiente parada ya nos llevé hasta nuestro aloja-
miento en la ciudad de Alava y a nuestra siguiente cita,
la catedral de Santa Maria, donde teniamos una visita
concertada. Al llegar a las inmediaciones de la cate-
dral grandes rétulos anunciaban: “Abierta por obras”.
Lo primero que pensamos es que aquello era un error,
cuando un edificio estd en obras lo normal es que
esté cerrado; pero nosotros tenfamos la cita... Pron-
to nos quedo todo claro. La catedral de Santa Maria
de Alava, de estilo gético, sufria grandes problemas
de sustentacién y deformacion, y desde el afio 2000
se acometioé un ambicioso proyecto de restauracion.
Para conseguir que las visitas y el reconocimiento del
monumento no se viesen paralizadas, la Fundacién
Catedral consigui6 mantener y convertir las visitas a
la catedral en un aula abierta de aprendizaje.

En la pequeia plaza que da acceso a la entrada, Pla-

CLASES DE APOYO

(Todos los niveles, en clases particulares o grupos reducidos)

B R I I ( :%gfceam aticas :f:r)rlsg;a-uteratura :ﬁrztiégso aﬁos iuntos-
* Quimica e Latin * Francés en cas“e
C/. José Latorre, 6 ¢ 50700 CASPE (Zaragoza) * Tel. 976 63 17 38  Fax 976 63 66 02 vV Gomarca



En el santurario
romadnico de
Estibaliz.

Paseando por el
corazon de Vitoria y
descubriendo

su itenerario
muralistico.
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za de la Burulleria, la figura de Ken Follet pensativo
anuncia que lo que nos espera es algo especial. O al
menos lo fue para este gran escritor, ya que la catedral
de Vitoria es protagonista y escenario de su novela
“Un mundo sin fin’; obra que presentd en la ciudad.

Y como en las visitas de obra, nos pusimos los cas-
cos, y entre risas y fotos, comenzamos un recorrido
asombroso por el interior de una catedral. Desde los
cimientos, en niveles subterraneos, contemplando los
restos de la primitiva iglesia, fuimos pasando por la
nave central, ascendimos al triforio, y terminamos en
el campanario. El sonido ambiente, junto a la voz de
la guia el ruido de las pulidoras de piedra, el polvo, las
paletas de los albaiiles, las sierras de los carpinteros...
era una verdadera visita de obra. jjImpresionante!!

Cuando volvimos a la calle ya comenzaba a caer la tar-

de, y tras un dia intenso lo que tocaba era descubrir
otro de los secretos mas populares de Vitoria, su gran
tradicién en bares de tapas. Hay numerosas rutas por
el casco antiguo que entre tapa 6 pintxo te muestran
el encanto de una cuidada ciudad medieval. Fue una
buena forma de terminar nuestro primer dia de viaje.

La segunda jornada, nos introdujo en el verdadero
corazoén de la ciudad. Comenzamos la visita en una
mafana que amaneci6 soleada y radiante. Primero
en autobus recorrimos los alrededores de la capital,
contemplando las zonas de crecimiento y expansion,
todas ellas con alturas moderadas y un gran numero
de parques y zonas verdes, todo ello conectado con

Avda. Joaquin Costa, 15
50700 CASPE (Zaragoza)
Tfno. 876 63 63 70

Fax 876 63 63 71



carril bici. Esas son las principales razones por las que
en el aio 2012, Vitoria-Gasteiz fue capital verde eu-
ropea, elegida como modelo de sostenibilidad. Nos
adentramos poco a poco en la ciudad, para terminar
recorriendo a pie su “almendra medieval’, como se
conoce al casco antiguo, por la forma que presenta sus
calles, organizadas en torno a la catedral y al promon-
torio sobre el que se asienta. Edificios civiles, palacios,
casas-torres, el museo Heraclio Fournier de Naipes,
la muralla, su Plaza de Espaia porticada, el palacio
de los Arquillos... Y mientras caminabamos descu-
brimos otra peculiaridad de esta ciudad su itinerario
muralistico, arte callejero en su pura esencia. Han
aprovechado las fachadas del casco histérico para
pintar murales, cuidados hasta el minimo detalle, de
varios pisos de altura y con un colorido sugerente y
atrevido. Una forma de embellecer antiguas falladas y
de llenar de color y de vida los edificios.

Tras una intensa mafana, nuestro viaje llegaba a su
fin, y lo terminamos con otra de las especialidades
de la ciudad. Adentrandonos en la gastronomia. Una
buena comida... y tiempo de despedida.

Todavia nos quedan varias horas de autobus, pero ha
merecido la pena. Hemos disfrutado conociendo una
ciudad. jjSuerte poder hacerlo juntos!!
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Foto de grupo en la puerta :
de la catedral antes de
comenzar la ruta gastrond- :
mica y dar por concluida :

la visita a la ciudad de :
Victoria-Gasteiz. :

IMPRESOS COMERCIALES - CALENDARIOS - IMPRESION BIGITAL

o | a Tipografica Sanz

José
Teléfono y

Latorre, 3 (bajos)
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sHas visto alguna vez un superhéroe? Yo, el otro dia, vi a tres.

Asi comenzaba un articulo que el otro dia encontré en la red. Con semejante inicio, ;quién no
va a continuar leyendo? Eso si, habia pistas, el articulo se titulaba “superhéroes cotidianos”..

* 7/

Accion
V1 tantasmada

ciudadana

urante la lectura, yo, que ya andaba
pensando en redactar estas lineas,
llegué a la siguiente conclusion: ;Yo
he visto a muchos! Es mds, yo conoz-
co a unos cuantos de ellos y, otros
pocos, hasta son mis amigos. Y como en el articulo
que lei, no hablo de superhéroes de pelicula, de esos
que llevan mallas o tienen stper poderes, no; hablo
mas bien, de superhéroes camuflados, de esos que es-
tan a nuestro lado y no reconocemos. Algunos andan
escondidos bajo el disfraz de vecino o de panadero,
otros con el de médico o electricista y también, por
qué no, los hay bajo el de peluquero o el de abogado.

Los que yo conozco son diversos: de distintas edades
y variadas dedicaciones, pertenecientes a alguna aso-
ciacién o en solitario... son una comunidad de veci-
nos de Caspe muy amplia y en crecimiento. No los po-
dra distinguir muy facilmente porque, como decia, no
llevan capa ni lucen brillantes colores, pero estan ahi.
Voluntarios y voluntarias que luchan cada dia para
que su pueblo mejore. Personas que, heroicamente,
con lo cotizado que estd el tiempo en nuestros dias,

sacan horas de sus apretadas agendas para, sin recibir
nada a cambio, ofrecer actividades y recaudar dinero
con buenos fines. Y si, en todos ellos pensé cuando
recordé que tenia que escribir sobre la Fantasmada.
Porque en los alrededores de nuestro Castillo del
Compromiso, el pasado 1 de noviembre, lo que hubo
fue una auténtica concentracion de superhéroes. Si las
cuentas no me fallan, bastantes mas de 100. Unos 90
actuando por las calles del recorrido, 25 mas o menos
siendo gufas acompanantes de los grupos que asistie-
ron como publico y unos 15 entre el bar y la taquilla.
Todos voluntarios que, por mejorar su pueblo y su
entorno, decidieron dar ese preciado tiempo y hacer
posible la VI Fantasmada.

Para el que no sepa que es esto de una Fantasmada,
que no busque en el diccionario, porque le pondra
algo asi como “hecho propio de un fantasma o de una
persona fanfarrona” No es el caso. La Fantasmada
de Caspe es una gran obra de teatro al aire libre que
en torno a la Noche de los Difuntos se celebra en la
localidad desde hace 6 afios. En su dia, fue una ini-
ciativa de la Asociacién de Amigos del Castillo que,

Tu café, tu copa, tu ambiente...

C/. Mayor, 9 ¢ Teléfono 976 63 33 87
CASPE



Guias voluntarios
preparados para
acomparnar en su
aventura a los
atrevidos espectadores
de la VI fantasmada.

albiac

aprovechando ese influjo americano que llega hasta
nuestra tierra, iniciaron la actividad una lejana noche
de Hallowen para reivindicar el comienzo de las obras
del castillo. Con los afios, se afiadieron varias agrupa-
ciones, primero seria Bailio Teatro y Almogaraves por
sus dotes interpretativas, pues, ya en aquel entonces,
la Fantasmada se habia convertido en un recorrido
por el casco histérico de Caspe en el que diferentes
escenas de miedo y susto en el cuerpo asombraban o
paralizaban al publico asistente. Mas tarde, se unieron
La Mujer Caspolina y Sarabastall puesto que ya ha-
bian sumado fuerzas con los Amigos del Castillo para
lo que se habia bautizado como Proyecto Ciudadano.
Un proyecto que pretende mejorar nuestro pueblo,
adecentar rincones olvidados o recuperar monumen-
tos abandonados. Actualmente, este es el fin de la
actividad, aportar fondos para dicho Proyecto Ciuda-
dano, en concreto, este aio se pretendia destinarlos a
actuar en los jardines de la cara norte de la Colegiata.

Asi, en el 2013, la Fantasmada ya tenfa tal fama y se
esperaba tal afluencia de espectadores, que se intent6
dar cabida a todo el ptblico demandante de recorrer
calles y callejones pasando miedo vendiendo unos tic-
kets con horario incluido y asi evitar aglomeraciones.
Si, mucha organizacion fue necesaria para acoger a
las mas de 600 personas que acudieron a la cita. 1€
por cabeza mas la recaudacion en barra, fueron sufi-

DISTRIBUCIONES SRL
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cientes para recoger 1.760€ que destinar al Proyecto
Ciudadano.

El recorrido no dejé indiferente a nadie. Enterrado-
res, entes que nos visitaban desde los infiernos, nias
poseidas, cantantes fantasmagodricos o individuos del
circo del terror. No faltaron tampoco exorcismos,
musicos encantados o conjuros de brujas, curaciones
misteriosas y alguna que otra gota de sangre resbalan-
dose por las paredes... todo interpretado por actores
amateurs que hicieron las delicias, o no, de los visi-
tantes. Como novedad, este afo, en la Plaza del Com-
promiso, tuvimos actuacion final con La Ringlera, con
su musica y su espectaculo de fuego, y queimada de
brujas sabias para calentar los cuerpos y los animos.

Por ello, cuando vuelvan a acudir a una Fantasmada,
vigilen atentos. Miren a su alrededor y hagan la prue-
ba. Descubrirdn a mucha gente con coraje, que lucha
por mejorar su entorno y por los demds. Descubriran
algun que otro superhéroe cotidiano y, no se engaiien,
no llevaran calzoncillos por encima de los pantalones,
llevaran ilusion en sus caras y energias para continuar
luchando.

Alerta. {Puede ser su vecino o incluso usted!

Alimentacion y bebidas

Productos de la tierra
Poligono Los Arcos-Adidas, s/n. e Teléfono 976 63 18 18

albiac@albiacsrl.com e www.albiacsrl.com
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Accion
olaboraciones

ciludadana

En la historia de nuestros pueblos siempre hay momentos mas intensos y mas vivos. Son esos
momentos en los que los ciudadanos toman conciencia de su responsabilidad como tales y
participan activamente en el desarrollo de actividades y propuestas.

Ese ha sido uno de los objetivos de nuestra asociacion. Sarabastall ha trabajado siempre con
los jévenes y especialmente con los nifios y nifias de la comarca, en actividades de tiempo libre,
pero sin olvidar nuestras responsabilidades como personas sociales y comprometidas. Y como
tales nos hemos sumado a proyectos e iniciativas que fuesen encaminados al desarrollo de la
Comarca o de alguna de las localidades que la forman.

Con ese espiritu nos sumamos al proyecto ciudadano que se inicié en Caspe hace algunos aos
y junto a la Asociacién de la Mujer y Amigos del Castillo trabajamos por mejorar el entorno
de la Colegiata. Dicho proyecto ha supuesto a lo largo de varios afios un estimulo y ademas ha
permitido recaudar fondos con dicho fin. Buena parte de esos fondos ya se invirtieron, pero
todavia estd el proyecto por concluir. Y aunque el paso del tiempo supone un desgaste en el
animo de los ciudadanos, no por ello hemos abandonado el compromiso y se siguen aprove-
chando algunas actividades con las que seguir luchando por nuestro patrimonio. En este afio
2013 el ejemplo ha sido la Fantasmada, que os relatdbamos de forma mas amplia en el articulo
anterior.

Pero no solamente hemos estado en el proyecto ciudadano, Sarabastall ha seguido con un espi-
ritu participativo y comprometido, sumando su granito de arena en las siguientes actividades:

histérico y sentimental es el Caliz de Compromiso.

i E o es grande, ni tiene gran cantidad  El museo se abre al publico, ademas de las visitas or-
o= de tesoros, ni obras de arte. Es un  ganizadas, los sdbados por la manana a partir de las
S §4 sencillo museo que se cre6 en la  once. En ese tiempo esta atendido por voluntarios y
§ S Colegiata de Caspe, con la colabo-  voluntarias de la parroquia y por particulares que se
o~ t racién de muchas personas, y con el  han ofrecido. Sarabastall también colabora en esta
g @ : objetivo de poner en valor algunas de las piezas que se  apertura, de tal forma que en los dias que se nos han
=¥ Q4 conservaban en la iglesia desde épocas lejanas y que  designado, varias personas acuden a la cita y atienden
< 8 tenian valor histdrico. El museo se abri6 al publico el  las visitas al museo.
v, : 30 de marzo de 2012, y significé la aportacion de la
S parroquia a la conmemoracién del Compromiso de  Nos parece importante colaborar, y nos sentimos muy
§ Caspe. De hecho, en el museo la obra de mayor valor  satisfechos por estar presentes en esta sencilla tarea.
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110 de mayo de 2013, el Ayuntamiento
de Caspe firmé un convenio de cola-
boracién con la Asociacién Amigos
del Castillo Compromiso, por el que
esta asociacion se comprometia a abrir
- al publico el castillo los sébados y domingos, y como
- contrapartida el castillo quedaba disponible para rea-
* lizar actos culturales, como conferencias, exposicio-
nes, conciertos, etc.

. Y desde esa fecha el castillo se abre todos los fines de
- semana. El trabajo sin ser duro es exigente. En Sa-
- rabastall pensamos que podiamos colaborar en esta
- apertura como una forma mas de seguir trabajando
junto a las asociaciones, ya que nos parece la mejor
© forma para conseguir buenos resultados. Asi que nos
© comprometimos a ser responsables de abrir y atender
el castillo un domingo al mes en horario de mafiana
.y tarde.

. Supone una gran satisfaccion que los turistas y visitan-
: tes que pasan por Caspe puedan visitar los edificios y

odo el mundo conoce y a buen seguro
ha colaborado de una forma o de otra
en el futuro 6rgano de la Colegiata.
CASPE. MUSICA Y COMPROMISO
' es un proyecto de “Crowdfunding”
- que nace en Caspe con el objetivo de dotar a la Iglesia
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- armonia de la musica a un edificio grande y hermo-
* s0. Las iniciativas desde todos los 4mbitos, sociales,
* particulares, empresariales, gubernamentales... se
* han ido sucediendo, de tal forma que el 6rgano ya es

®  eliverodeabel
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monumentos que nos dan identidad como ciudad y
ponen de manifiesto nuestro papel imprescindible en
la historia de Aragén.

Gracias a asociaciones como Amigos del Castillo por
su incansable labor, y gracias también a los miembros
de Sarabastall que se encargan de esta tarea de cola-
boracién.

una realidad. La Asociacién de la Mujer Caspolina se
sumo a este proyecto, aportando la idea de realizar
un Rastrillo Solidario. Sarabastall se apunté a su idea

y juntas, las dos asociaciones, llevamos adelante
la iniciativa. El rastrillo estuvo abierto al publico los
viernes y sabados, desde el mes de septiembre hasta
el de diciembre, en un local de la Plaza Espafia cedido
por el Ayuntamiento. Ha sido una nueva colaboracién
para este proyecto comun.

vivero: Ctra. Maella, km. 57
oficina: C/. Batan, 8

50700 CASPE (2)

Tfno. 976 63 05 06

Moévil 619 70 60 33
info@elviverodeabel.com
www.elviverodeabel.com
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EXPOCASPE 2013. Ao tras afo y sin demora, llega en el mes de noviembre la festividad
de Todos los Santos, y junto a ella las ferias en Caspe. En nuestra zona, esta fecha significa la
organizacion y celebracién de una feria regional consolidada y de gran importancia por la
afluencia de publico, a la que se suman las atracciones infantiles y el mercado en la calle. En
esta ocasion Expocaspe celebré su XXXIII edicion con mas de 200 expositores, alrededor de
30.000 visitantes y una programacion de mas de 30 actos durante todo el fin de semana.

Presentar la

inminente
actividad del Mes
de la Aventura fue
uno de los objetivos
de la feria.

Ademas de ser feria agricola, ganadera, industrial y comercial, el evento también propicia la
participacion de asociaciones, entidades culturales y organismos oficiales de la zona. De tal
forma que se convierte también en una muestra dela vida social y cultural de Caspe y Comarca.

ara Sarabastall esta es una cita ineludi-

ble. Por lo que supone como escaparate

para darse a conocer y por la posibili-

dad que nos brinda para colaborar en

el evento y dar las gracias por el apoyo
ciudadano. De tal forma que Sarabastall se suma a
la feria de una manera altruista y solidaria. Nuestra
participacién es como una ventana abierta que nos
permite mantener el contacto con las personas que
participan con nosotros en las actividades de todo el
afio. Nos permite también reencontrarnos con amigos
y compaileros que hace tiempo que no vemos, com-
partiendo con ellos un buen rato.

Con el fin de seguir realizando actividades, y desarro-
llando proyectos de cooperacién en estos dias pone-
mos a la venta loteria de la asociacién y un recuerdo
del campamento, que este 2013 fue una recopilacién
fotografica de nuestro verano en Pineta.

Ademas aprovechamos para presentar publicamente
el “Mes de la Aventura’, la actividad mas inminente
que la asociacion tenia previsto poner en marcha ese
mismo mes en Caspe, Fabara y Maella. Mostramos el
programa, dando a conocer los invitados de esta edi-

cion, las fechas y lugares en los que se llevaran a cabo
las conferencias.

Otro objetivo importante en el que basamos nuestra
presencia en ExpoCaspe, fue dar a conocer al publi-
co en general el nuevo proyecto de cooperacion que
la Fundacion ha puesto en marcha en el Valle del rio
Basha, de tal forma, que fue precisamente este proyec-
to el que inspir6 la decoracién de nuestro stand. Con
imdagenes y texto quisimos acercar al corazén de las
personas lo que en este momento ocupa el corazon de
la Fundacién Sarabastall.

Tras cuatro dias de feria y un montén de visitas, a Sa-
rabastall solo le queda dar las gracias al Ayuntamiento
de Caspe, que como organizador nos permitié par-
ticipar en este evento. Y a todas las personas que se
acercaron y se interesaron por nuestras actividades.
Es este interés y complicidad lo que da sentido a nues-
tro trabajo.



El Stand de
Sarabastall en el
momento de la
presentacién del
Mes de la Aventura.

Con este texto
acompaniando a las
imdgenes, ddbamos

a conocer el nuevo
proyecto de
cooperacién de la
Fundacion
Sarabastall .

Centro Especial

ARA
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La Fundacion Sarabastall ha puesto en marcha un nuevo proyecto de cooperacion en una zona deprimida en el
drea norte de Pakistdn. Alli tras la belleza inmensa de las montafias del Karakorum se oculta una realidad misera,
es la vida cotidiana de las gentes de los pueblos del Baltistin.

El nuevo proyecto se dirige concretamente al Valle del rio Basha, cuyo Consejo estd formado por 8 aldeas princi-
pales.

Propone una intervencion integral basada en la mejora de los cuatro aspectos fundamentales para el desarrollo de
la sociedad: educacion, sanidad, alimentacion y sostenibilidad.

Mejora de la calidad de la educacion a través de la formacion de profesores y del establecimiento de un sistema de
becas para los alumnos, chicos y chicas de las aldeas, todo ello complementado por la dotacién de materiales y la
mejora de las instalaciones.

Mejora de la salud y aumento de la esperanza de vida a través de aspectos tan importantes como la higiene y los
habitos saludables. Atencién médica directa a la poblacion, estudio de los problemas de salud mds importantes en
la zona, acciones de prevencion y formacion del agente de salud local.

Mejora del rendimiento cualitativo de la ganaderia y de la agricultura para obtener una mejor alimentacion. For-
macion en procesos agricolas.

Y por dltimo dotar de sostenibilidad al proyecto global, consiguiendo una fuente de ingresos duradera que aporte
financiacion futura para que los proyectos iniciados en educacion, salud, higiene y agricultura perduren y se con-
soliden, después de la fase de implantacion.

Trabajando en los cuatro pilares bdsicos que soportan el presente del Valle del rio Basha les abriremos la puerta a
un futuro mejor.

FUNDACION SARABASTALL.
Un nuevo proyecto, un nuevo compromiso,
un nuevo suefio que ya camina hacia la realidad.

C/ Isabel la Catdlica 5
50700 Caspe (Zaragozd)

D IS C Teléfono 976 63 35 47

. www.aragondisc.com
on e Innovacion .
info@aragondisc.com
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“Mi abuelo tenia un gatooo,
Que se llamaba Gabinooo...

»

Erase una vez que se era, una mafnana de sdbado en la que “los del Sarabastall” decidimos

darnos un pequefio homenaje.

principios de afio, cuando nos junta-
mos para programar habiamos acor-
dado como uno de los objetivos del
ejercicio, idear UNA ACTIVIDAD:
nueva, lidica, para miembros de la
asociacion y que, a poder ser, se perpetuara en el
tiempo. Entendimos, que la idea de pasar un sabado
“enologico-gastronomico” seria lo suficientemente

estimulante y atractiva como para que ademas de
pasar un buen dia, en el que hacernos “mas amigos”,
nos apeteciera incluso repetir al afio que viene.

Y a eso ibamos aquella mafana de noviembre que
se despertd nublada. La idea era visitar Bodegas
Crial en la pequeiia y cercana localidad de Lled6 en
la comarca del Matarrafa, probar sus buenos cal-



Mesa bien
dispuesta para
la cata casera de
vinos.

Cada cual se
encargo de ex-
plicar sus caldos
preferidos.

dos y mas tarde acompaiiar el zumo de Baco con las
viandas de Casa Angeleta en Valderrobres, comple-
tando la tarde con un paseo “para rebajar” por sus
medievales callejuelas, tras la animada tertulia y las
buenas risas que, si ya de por si son habituales con
semejante concurrencia, los vapores del vino daban
por mas que aseguradas.

El caso es que nada salié como estaba previsto, o al
menos, no del todo.

Antes de salir de Caspe, las oscuras nubarronas que
se cernian sobre el pueblo empezaban a descargar
las primeras gotas de lluvia. Y esas gotas se tornaban
en densos copos de nieve pocos kildmetros mas ade-
lante en direccion a Alcaiiiz. Copos que inmediata-
mente iban cuajando en la carretera.

un par de botellas y con un poco de queso y de ja-
mon y unas patatas fritas montamos una cata en el
salon de “casa” que muy profesional no fue, pero...
+Y lo bien que lo pasamos?

Después, cuando pard de nevar, atn tuvimos el valor
de dar un paseo para hacer hambre y disfrutar de un
fenémeno meteoroldgico tan fascinante para noso-
tros que nos brindaba un paisaje inusualmente “de
postal” y alo tonto a lo tonto, chino-chano llegamos
hasta el Castillo-Parador de Alcaiiz entre resbalo-
nes, risas, fotos, bolazos de nieve vy, eso si, los pies
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sQuién iba a pensar que a estas alturas del aiio,
cuando la mayoria aiin ibamos casi en manga corta,
ibamos a contemplar semejante nevada a menos de
200 metros sobre el nivel del mar?

Pues nada, al llegar a Alcaiiiz ya nos avisan de que en
direccion a Valderrobres la carretera esta cortada y
peor atin debe andar la cosa por Lledo.

Asi que... ;no queda mas remedio que suspender
la actividad? Ni hablar... En esta asociacion somos
gente de recursos. Y la nevera de José Miguel y Mari
Cruz no estaba vacia (de momento).

Reinventarse o morir. Comenzamos por almorzar
huevos fritos -que atin es temprano- para que se nos
quite el disgusto, nos vamos al supermercado a por

helados y empapados que a mas de uno le costaria
media tarde traerlos a juego.

En resumen, un dia especial, diferente a lo progra-
mado pero cumpliendo claramente con los objeti-
vos, que nos dio la oportunidad de improvisar, nos
trajo de regalo la nieve y, qué duda cabe, que habra
que repetir al afio que viene aunque sera muy dificil
superar las expectativas generadas por aquél sabado
de noviembre que queriamos catar vinos en Lledo,
que en Caspe y Alcaiiiz nevé y que acabamos sa-
queando la nevera de José Miguel y Mari Cruz.

...Y siempre que lo llamabaa,

i Ven-Gabino!, {Venga-Vinooo!”

« MAMPARAS
* SANITARIO

* GRIFERIA )

« MUEBLES DE BANO
« ACCESORIOS

Pza. Aragon, 2
Tel / Fax 876 63 62 72
50.700 CASPE (Zaragoza)

A

4

* FONTANERIA

« CALEFACCION

« AIRE ACONDICIONADO
* GAS

ALFONSO
BELTRAN

FONTANERIA

® 639967662
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talleg.

en la
escuela @

oclna »....

NUESTRO - En el mes de noviembre la Asociacién programé un nuevo Taller Gastronémico. Al igual que
MENU -~ en los dos anteriores se llevé a cabo en la escuela que D. Antonio Arto Diorrios regenta en la
*° ~ calle La Paz n° 16 de Zaragoza.
Ensalada César -
® ' Los alumnos que nos desplazamos desde nuestro lugar de origen llegamos a la gran ciudad y,
Bacalao al pil-pil  ya reunidos con el resto del grupo, comenzamos la jornada con un cafetito con churros para

§ . emprender nuestra clase con fuerzas.
- Solomillo ibérico :

Todos muy atentos
escuchamos las
indicaciones del
Chef Diorrios

ﬁ%/t@& \7477‘5;51%05 glOT 1d

C/. Mayor, 1 - Tfno. 650 82 11 85 ¢ MAELLA (Zaragoza)

M
v
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ofo es de esas personas que hablan de
cocina hasta cuando duermen: “Esto
va bien y combina con esto o aquello”;
“nunca mezcles”...; ‘elige siempre..”;
“puedes sustituirlo..”; etc. En algunos
momentos es imposible seguirle, lo que dice, lo que
hace, lo que cuenta, lo facil que resulta, para él, jclaro!
La ensalada con variedad y colorido en sus hojas, sus
alifos, cdmo los prepara, qué aiadir, qué no se debe
agregar..., como preparar sal de tomate, las anchoas
en salmuera, el huevo mollet... Uf, tanta informacién
que casi es dificil tomar apuntes de forma ordenada.

Llega el pescado, qué y coémo comprar, colocarlo en
la tartera, la temperatura del fuego, remover, la ge-
latina, recuperarla, jel pil-pil! A la hora de preparar
la carne nuestro profesor es muy practico y siempre
nos da alternativas para facilitar nuestra tarea en casa,
sustitutivos de ingredientes, opciones, trucos... Un so-
lomillo hecho al punto con la elaboracién de las salsas
elegidas para su acompafiamiento, salsa al vino tinto,
salsa al Roquefort, salsa inglesa y chimichurri para la
guarnicién de patatas asadas.

Tras un excelente aperitivo con “Carpaccio de Boletus
Edulis” y una cervecita, preparamos la mesa. Orien-
taciones en la distribucion de la cuberteria y vajilla.

Llegaba el momento cumbre del dia: Servimos lo pre-
parado y... ja chuparnos los dedos! Si tuviéramos que
calificar nuestras creaciones desde luego que las estre-
llas Michelin estaban garantizadas. Buen vino, buena
compaiiia y excelente postre que nuestra artesana re-

A degustar: {Hum, qué rico!

Y antes de partir, una foto de grupo: Tofio postera trajo consigo.
con los participantes en el tercer curso de
cocina prdctica. Cafés e infusiones culminaron un dia muy especial.

oo BACALAO AL PIL-PIL o
Hay que observar que el bacalao tiene una rayita blanca en el centro de la piel; si no la lleva no es
bacalao, es maruca.
El dia anterior se sumerge el pescado con la piel hacia arriba en aceite de oliva y un “pelin” de aceite
de girasol.

En el momento de hacerlo se aflade un ajo o dos enteros y a una temperatura de 55° se va moviendo

para que suelte la gelatina. Una vez estd cocido, debe estar un poquito crudo o sonrosado en el interior, se

saca del fuego.

En el vaso de la batidora se echa parte del aceite, la gelatina, la piel del bacalao y el ajo o los ajos

(dependiendo de lo picante que nos guste); se bate todo con la varilla como si de mayonesa se tratara; cuanto
mas blanco mas espeso; mas amarillo, mas ligero.

B C I~ PLAZA EsPARNA, 7
ar GS'no TFNO. 976 638 027

ESPECIALIDAD EN TAPAS CASERAS MAELLA
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Alex Txikon, Francesc Bailén y Carlos Suérez...

Fichhpo

Aventura

rewropesmunsz . POR TIERRA, POR MAR O POR AIRE... Las aventuras pueden vivirse en cualquiera de
estos medios. Y en cada uno de ellos en un larguisimo numero de lugares y con infinitas po-
sibilidades. Por tierra podemos escalar, caminar, correr, rapelar... Por mar podemos navegar,
nadar, bucear... Por aire podemos volar, saltar, planear... En coche, globo, canoa, parapente,
moto, trineo, paramotor, bicicleta... Y si seguimos pensando descubrimos que ademas de los
medios diferentes y de los lugares, hay otro ingrediente, el mas importante para generar nue-
vas aventuras, que es el ser humano. De tal forma que hay tantas aventuras diferentes como
seres humanos se lanzan a ella. Una misma montafia, un tnico rio... pueden generar mil y
una aventuras diferentes, todo depende de quién y cémo los vive.

Y es esa riqueza de experiencias y vivencias, las que permiten que tras 21 afios de “Tiempo de
aventura’, podamos seguir programando y presentando nuevos ciclos. Hemos vuelto muchas
veces al K2, a Nepal, a Alaska, al Karakorum... pero nunca ha sido igual. Cada proyeccion,
cada conferencia ha encerrado una historia tnica e irrepetible, una aventura.

j.gracia@hunzanet.es . ‘ u NZA C/. Concepcion Gimeno Gil, 3

Servicios y 44600 ALCANIZ (Teruel)
~=Proyectos Tfno. 978 99 18 00
José Miguel Gracia Viver Movil 626 35 59 56

www.hunzanet.es
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TIEMPO DE AVENTURA 2013, se programé adecuando las actividades a las localidades
que estaban interesadas en seguir disfrutando de esta iniciativa. En esta ocasion eran tres: Fa-
bara, Maella y Caspe. El ciclo de aventura, como viene siendo habitual se present6 en la Feria
Expo-Caspe, el dia 1 de noviembre. Con la intencidon de que fuesen experiencias diferentes
y estimulantes para un amplio publico, en esta ocasidn la aventura nos proponia viajar hasta
el Artico, descubrir el mundo del salto base y acercarnos a la montafia desde el recuerdo y
el homenaje a un montafiero desaparecido. Tres propuestas diferentes, tres localidades dife-
rentes, tres fechas que marcar en el calendario de aquellas personas que les gusta compartir
y conocer experiencias tinicas.

El ciclo debia
comenzar en Fabara el
dia 29 de noviembre
de 2013.

oncretamente a las 8 de la tarde en el

cine, tenfamos previsto contar con la

presencia de Alex Txikon, un mon-

tafiero vasco, que nos iba a presentar

un documental realizado en memo-
ria de Inaki de Otxoa, un aventurero vasco, excep-
cional alpinista fallecido. Pero las cosas a veces no
pueden ser como uno las proyecta y eso fue lo que su-
cedié. Por diversos motivos todos ellos importantes,
Alex no pudo estar en Fabara, asi que la proyecciéon
quedé suspendida y en espera de poder concretar otra
fecha. Y ahi seguimos. No perdemos la esperanza de
conseguir contar en Fabara con Alex Txikon a lo largo
del ano 2014.

Como suele ocurrir a veces con las aventuras, que
no terminan como uno espera, nos hemos quedado
con una aventura sin final que esperamos concluir. Y
mientras eso llega, pedimos disculpas al Ayuntamien-
to de Fabara, siempre abierto a las propuestas de Sa-
rabastall y al publico que se quedo sin la proyeccién.
Damos las gracias por la comprension y el talante po-
sitivo ante este imprevisto que a todos nos sorprendio.
iiNos veremos en Fabara!!

Alex Txikon en una
de las presentaciones
de la pelicula =

“Pura Vida” ganadora
del 4° BCN Sport Film
Festival.

6 de diciembre, Maella,
“Viaje a la tierra de los
esquimales. Los inuit de
Groenlandia”

or Francesc Bailon Trueba. Licenciado

en Antropologia Cultural, desde 1997,

Francesc se dedica al estudio y a la in-

vestigacion de la cultura inuit. Desde

muy joven sinti6 la necesidad de viajar
para conocer nuevas culturas y pueblos diferentes. Y
desde ese momento, quienes mas le fascinaban eran
los habitantes de las tierras del norte, su vida entre
bloques de hielo, sus formas de vestir, sus ritos, sus
costumbres. Tras su primer viaje en 1999, su vida se
ha visto vinculada al estudio e investigacién del pue-
blo inuit. Siguiendo su historia y evolucién Francecs
ha recorrido Groenlandia, parte de Canadd, Lapo-
nia... En la actualidad ademas de seguir con su trabajo
de investigacion y realizar viajes y expediciones de es-
tudio, también es guia de viajes a Groenlandia, tierra
que conoce a la perfeccion, incluida su lengua.

Lalectura de un libro de Knud Rasmussen, uno de los
grandes exploradores de todos los tiempos y el padre
de la esquimologia, fue el tltimo empujon para sentir
la necesidad de estudiar al pueblo inuit. Lo que mas
le motivé fue conocer la costumbre inuit que consis-
tia en resolver los problemas de la propia comunidad
mediante la improvisacién de canciones o poemas sa-
tiricos. Los dos implicados en el conflicto se ponian
uno delante de otro y ganaba el que hacia la mejor
improvisaciéon o perdia el que no soportaba la burla
del contrincante. Eso demostraba que para los inuit
era mas importante restablecer la armonia que admi-
nistrar justicia. “Un pueblo que no recurre a la violen-
cia fisica para resolver sus conflictos me resultaba algo

Portada del libro
de Francesc Bailén
en el que narra
“Historias de
Groenlandia”.
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interesantisimo y debia ser muy rico culturalmente.”

Desde muy pequefios, los inuit, aprenden a compar-
tir todo lo que tienen. Ellos son uno de los pueblos
mas afectados por el cambio climdtico, pero mantie-
nen la confianza en su forma de vida y son capaces de
mantener esa armonia entre el mundo tradicional y el
moderno. Los inuit no renuncian a los méviles, a las
neveras... pero siguen siendo cazadores y pescadores.

Junto al testimonio y el relato de Francesc, las image-
nes de sus viajes, nos llevaron a descubrir a nosotros
también, un pueblo y una cultura fascinantes. El dia-
logo que se estableci6 al final demostraron el interés
que despertd la proyeccion. El numeroso publico que
llend el Salén de Cine de Maella, salié encantado por
compartir esta experiencia y por haber descubierto
un rincén del mundo de aspecto frio por su paisaje
y su medio de vida, pero célido, fuerte, entrafiable y
solidario, en las personas que alli viven.

En Maella, .
Francesc Bailén [~
nos presento
maravillosas imd-
genes con las que =2
descubrir la vida
de los Inuits.

En Caspe, posando
con el protagonis-
ta, Carlos Sudrez,
al finalizar su
charla.

Carretera de Alcaniz, s/n. ® Apartado 82

k 50700 CASPE (Zaragoza)
Teléf. 976 63 90 01 e Fax 976 63 23 91

www.losan.com

LOSAAIN Email: losan@losan.com



Sabado 7 de diciembre
de 2013, Caspe, Salon de
Actos del Colegio Santa
Ana, Carlos Suarez.

1 titulo de la proyeccidn ya evidenciaba

que estibamos ante una nueva forma

de sentir y de vivir la aventura: SALTO

BASE. Carlos Sudrez es un alpinista de

experiencia y un gran montafiero, pero
ademas y desde hace ya tiempo practica el salto BASE,
siendo uno de los mayores expertos en la practica de
esta modalidad en Espaiia. Carlos ha saltado desde los
Mallos de Riglos, desde Monserrat, desde el Valle de
Liébana... y este pasado verano ha sido pionero, rea-
lizando un salto desde casi la cima de una montaia
de mas de 6.000 metros en Pakistdn. Concretamen-
te participd en una expedicién al Laila Peak con dos
buenos amigos, Ramon Portilla y Dario Barrio, y tras
ascender a la cima descendid en un salto base, de tal
forma, que en unos 10 minutos aproximadamente se
encontraba en el Campo Base, mientras sus dos com-
paileros tardaron 1 dia mas.

Todas estas experiencias extremas, las sensaciones, los
pensamientos y las imagenes, las pudimos compartir
con Carlos Sudrez, un gran deportista, pero sobre
todo un gran aventurero. La proyeccién fue un reco-
rrido por su evolucion en la practica del salto base.
Desde sus primeros saltos hasta la actualidad con las
ultimas novedades como volar con un traje de alas,
que te permite planear y sentir mucho mas intensa-
mente la sensaciéon de volar.

Con Carlos descubrimos la cara y la cruz de la prac-
tica del salto base. La inmensa sensacién de libertad
de un vuelo y la dureza de un accidente. Experiencias
ambas impactantes para un publico que disfruté de
las imagenes y de manera muy especial de la fuerza y
la expresion de este gran deportista que ademas es un
buen comunicador. “El salto base no es jugar con el va-
cio como el alpinismo, es estar dentro de éI”. Desde lue-
go Carlos no dejé a nadie vacio de aventura. Nos hizo
sentir el vértigo y la velocidad. {Interesante y atrevido!
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Pilar presenta a
Carlos Sudrez en
Caspe.

El aventureno nos
muestra su “traje”
de Salto Base.

Y llegamos a este inconcluso “Tiempo de aventura” con las ganas de poder realizar la confe-
rencia que tenemos pendiente y con la ilusién de seguir conquistando a los Ayuntamientos
para que continue este ciclo. No faltan aventureros ni faltan las ganas de conocerlos.
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Por queé?

esde hace décadas, estamos viviendo tiempos brillantes en cuanto al ingenio de los seres humanos,

los avances tecnoldgicos, el desarrollo de la creatividad y la productividad. Estos factores apor-

taron rendimientos econdémicos y grandes mejoras en la calidad de vida. Pero al mismo tiempo,

estos grandes avances no fueron parejos con el desarrollo de la solidaridad y la justicia social. Los
grandes progresos en los que todos pensamos, los recursos y la calidad de vida se distribuyeron en pocas manos,
y en unas zonas de la tierra mas que en otras. En este mundo tecnoldgico y bien informado son unos pocos los
duenos del dinero, y son éstos los que ostentan el poder, ordenan los trabajos, los salarios y aprovechan los re-
cursos naturales, mientras, la mayoria de las personas estan en la pobreza y la exclusion social. De tal forma que,
quienes no llegaron a alcanzar y poseer ese supuesto bienestar, sofiaron y sueflan con los que mas tienen, y se
lanzan en una carrera desesperada tras la busqueda de esos lugares mas amables.

Aunque hoy esos lugares, también estan sumidos en la llamada “crisis econémica” No es dificil imaginar a qué

sectores estd afectando mas la situacidn.

Y precisamente por esa desigualdad entre produc-
¥ tividad y solidaridad, surgieron y siguen surgiendo
organizaciones no gubernamentales que trataban de
introducir valores mas éticos en la sociedad, aportan-
do iniciativas, ofreciendo compromisos y creando un
capital humano que se pone el servicio de los demads.

Asiy con ese espiritu la Fundancién Sarabastall, una
pequefia organizacién en una comarca, en la comuni-
dad aragonesa, trata de poner en practica el valor que
nos hace mds personas: la solidaridad. Y lo hace de
dos formas:

Intentando concienciar en nuestro entorno de la necesidad de compartir y
comprometernos con los que menos tienen.

Desarrollando pequeiias acciones en forma de proyectos de cooperacion en
lugares desfavorecidos de la tierra.

Con este objetivo en el horizonte iniciamos un pro-
yecto hace mas de doce afios, que se desarroll6 en la
aldea de Hushé en Pakistan. Con este objetivo lleva-
mos a cabo actividades de recaudacién de fondos, de
concienciacion, de divulgacion, de sensibilizacién.

INSTALACIONES

\\ /,"'\ oy
A. Lopez

Con este objetivo colaboramos con otras organizacio-
nes no gubernamentales dedicadas a la cooperacién
al desarrollo. Y con este objetivo hemos puesto en
marcha un nuevo proyecto que estamos ya llevando a
cabo en pequenas comunidades del Valle del rio Bas-
ha, también en Pakistdn.

Lejos de aliviarse, las situaciones sociales se vuelven
mas complejas cada dia. Cuanto mas progresamos y
mas nos desarrollamos, méds deprimimos a los que
menos tienen. Por eso sigue teniendo sentido y es
cada vez mds necesario el trabajo de las Organiza-
ciones No Gubernamentales. Hay que seguir siendo
una voz que suena en las conciencias, hay que seguir
llamando a las personas, apelando a su generosidad
y hay que seguir trabajando desde nuestro pequeio
rincén. Y lo esencial, hay que seguir sofiando que otro
mundo es posible.

El desafio estd en hacer que las mayorias pobres y
olvidadas dispongan de los conocimientos y los me-
dios para saber y para hacer, para pensar y crear, para
producir mucho y bueno en su beneficio y en el de la
especie humana, para que mejoren su vida, conser-
vando siempre habitable el planeta.

FONTANERIA * ELECTRIGIDAD » CALEFACCIONES

C/. Cuartana, 2 — 50710 MAELLA
Teléfono 976 638 637 o 677 484 189



Fundacion Sarabastall : 65

n 2013, en un contexto muy dificil en nuestro pais. Con pérdidas de puestos de trabajo diarias,
con rentas cada vez mas bajas en algunos sectores, desahucios y muchas personas en situaciones de
precariedad econdémica. Cuando la cooperacion esta sufriendo muchos recortes, por parte de las
administraciones que anteriormente destinaban parte de su presupuesto en forma de subvenciones
y ayudas para proyectos de cooperacion en paises en vias de desarrollo. En la Fundacion Sarabastall creemos ne-
cesario seguir, porque no es posible atender nuestras prioridades sin considerar también lo que ocurre fuera de
nuestras fronteras. Porque todos estamos en el mismo mundo y todos tenemos necesidades, unos de dinero para
pagar el piso o el coche, otros simplemente de una racién de comida para alimentar a sus hijos.

La solidaridad en tiempos de crisis es uno de los valores que mas debemos poner en alza. Porque la solidaridad
no depende de quienes nos gobiernan, ni de los ingresos de una persona. La solidaridad depende de nuestros
sentimientos, y de nuestro compromiso. Y todos tenemos algo de dar: tiempo, carifio, trabajo, ideas, dinero, ilu-

sién, esfuerzo, apoyo, seguimiento...

¢

4

Qué hemos hecho

;Gomo?

Durante el afio 2013, la Fundacién Sarabastall ha se-
guido trabajando de acuerdo a sus fines y objetivos.
Adaptandose a la nueva realidad, sabiendo que las
ayudas oficiales iba a ser dificil conseguirlas, pero con
el convencimiento de que nuestros modestos proyec-
tos no debian detenerse.

A lo largo del afio el patronato de la Fundacion
se reunié en diferentes sesiones de trabajo:
Comenzaron en el mes de marzo y abril, que
fueron dos jornadas de programacién, para fi-
jar los objetivos concretos para el afio 2013.
Posteriormente en los meses de mayo y junio, dos
nuevas reuniones para concretar el equipo de vo-
luntarios que iba a viajar a Pakistan y disefar las
tareas a desarrollar en los proyectos alli abiertos.
En el mes de noviembre se realizaron dos nuevas
reuniones para evaluar y hacer seguimiento de
los proyectos gracias al compromiso y a las noti-
cias que nos envian los socios locales.

Proyectos de Cooperacion al Desarrollo.
Puesta en marcha y acciones concretas pro-
yecto del rio Basha. (Pakistan)

Seguimiento proyecto Hushé, fundamentalmen-
te en lo que hace referencia al Refugio Hotel y a
las becas de estudio concedidas por la Fundacion
El Larguero.

Tramites oficiales. Presentacién de proyectos
para posibles subvenciones. (No se ha obtenido
ninguna).

Tareas de divulgacion de la Fundacién. Con el
fin de captar nuevos socios y dar a conocer las
actividades y proyectos.

Actividades de captacion de fondos. Rastrillo
solidario en Maella y venta de calendarios.

¢

hemos conseguido

é

Qu

¢

La Fundacién Sarabastall, teniendo en cuenta la situa-
cion social en la que nos hemos movido a lo largo de
2013 y de las dificultades que ya antes hemos citado,
nos sentimos satisfechos y agradecidos por lo conse-
guido. Sabemos que no son grandes acciones, pero es-
tamos seguros que los pequenos pasos, unidos a los de
muchas otras organizaciones, suponen grandes pasos.
Y en un momento de recortes sociales, de dificultades
econdmicas para muchas familias en nuestro entorno,
sin subvenciones, hemos podido mantener los pro-
yectos abiertos y conseguir la financiacion necesaria
para ellos.

El nimero de socios colaboradores, con al-
gunas bajas, y nuevas incorporaciones supo-
nen una aportacién anual de unos 12.000€,
cantidad que nos parece muy significativa.
En la actualidad hay 106 socios colaborado-
res de la Fundacién. A la aportacién de los so-
cios, se suman también una serie de donati-
vos particulares en momentos puntuales.

En el Rastrillo Solidario de Maella, se consiguie-
ron mas de 800€ de recaudacion.

Con la venta de calendarios fueron mas de 500€.

Donacién de prendas de ropa infantil por la em-
presa Arbora.

Seguimos teniendo fondos de la Fundacién El
Larguero para becas de estudio en Hushé.

Gracias a... todos

Todas estas acciones las vamos a desarrollar en las proxi-
mas paginas para que todos tengamos la informacién de

primera mano.
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Guando?

uele suceder que cuando se acercan las vacaciones, cuando nuestras rutinas se relajan y se producen
cambios de horarios y de habitos... nos invade la sensacion de que todo a nuestro alrededor se ralen-
tiza.

Pero suele suceder también, que es precisamente en esos momentos vacacionales, de ocio, de relax, cuando co-
bran mas fuerza y mds intensidad las actividades realizadas de forma voluntaria, los compromisos solidarios, los
proyectos de cooperacion...

Y asi sucede afio a afio en la Fundacién Sarabastall. Tras unos
meses de preparacién, programacién y de reuniones y elabora-
cién de proyectos... el verano, el periodo de vacaciones, es el
momento de concretar sobre el terreno, de recorrer los miles de
kilémetros que nos separan de Pakistan. Es el momento de con-
cretar y hacer realidad sobre el terreno las acciones de coope-
racion. Mirar cara a cara a las personas, estrechar sus manos y
seguir trabajando juntos.

El nuevo proyecto de cooperacién al desarrollo iniciado el afio
2012 en el Valle del rio Basha, en Pakistan, sigue. Y sigui6 de
forma muy especial el pasado verano, porque en Sarabastall el
tiempo de verano, es tiempo para el compromiso y la solidari-
dad. Porque Sarabastall estd formado por personas voluntarias,
altruistas, comprometidas, solidarias, generosas y responsables.

La programacion del viaje se organizé para partir de Espana el
dia 26 de julio y regresar en dos fechas, parte del equipo a me-
diados de agosto y parte a finales. Pero la realidad y las noticias
que llegaban desde Pakistdn invitaban seriamente a abandonar la
idea de viajar. A la ya de por si poco estable sociedad, se sumaron
actos de gran violencia, llevados a cabo en zonas de montafia por
integristas que fijaban su objetivo en los montafieros extranjeros.

Y en esos momentos de incertidumbre aparecen los rostros de
las gentes que habitan en ese Valle del rio Basha y que cuentan
con nosotros. El equipo tuvo claro que en la vida hay que tomar
decisiones arriesgadas, de lo contrario no se va a ninguna parte.
Por eso, porque la gente comprometida tiene el corazén gran-
de y generoso, el dia 26 un gran equipo inicié el vuelo hacia las
montanas.

Los dias para la gente que estdbamos aqui fueron mas lentos y en
ocasiones preocupantes, que para los compaieros que vivieron
la experiencia. Pero hay que agradecer que a pesar de las dificul-
tades, y aunque no con tanta rapidez como desde aqui esperd-
bamos, fueron llegando noticias, y hasta testimonios e imagenes
del grupo.
Paisajes,
rostros y gentes
del Valle del
rio Basha en
Pakistdn.

Compartimos con vosotros uno de esos mensajes, recibidos en
nuestro correo a principios del mes de agosto:




Reuniones con
el Comité de
Saisko y con el
de mujeres.

La gente del
lugar va
conociendo al
equipo y se acerca
poco a poco a
nosotros.

“Tras una semana de intenso trabajo en el Va-
lle del rio Basha podemos deciros que un nue-
vo proyecto de nuestra Fundacion Sarabastall
estd en marcha. Hemos puesto especial interés
en entendernos con el comité de Saisko, pen-
samos que es el mejor punto de partida para
todas nuestras posteriores acciones.

Es aqui en Saisko, donde existe el tinico dis-
pensario que atiende la salud de todos los pue-
blos de la zona como Zill, Doko, Bain, Sibiri...
Y aqui se ha llevado a cabo una tarea extraor-
dinaria, tanto de atencion como de dotacion.

Hemos trabajado con teson en dos aspectos: la
educacion y la sanidad. Os decimos también,
con mucha alegria, que hay un pequefio comi-
té de mujeres dispuestas a trabajar en el pro-
yecto, que han comenzado a hacer propuestas
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y transmiten mucha ilusion por mejorar su
situacion.

Otro punto fuerte ha sido la escuela, vemos
con sorpresa, como muchos nifios quieren
asistir pero cuentan con pocos espacios y pocos
maestros para atenderles. Las nifias abando-
nan rdapidamente su escolarizacion, y en este
momento solamente dos se encuentran en ni-
vel 5°. Los maestros se han mostrado interesa-
dos y por parte del proyecto se ha realizado la
contratacion de una maestra, que ya empieza
a trabajar el dia 12 de agosto.

Esperamos abrazaros a todos pronto y po-
der compartir con todos, y de primera mano,
nuestro trabajo y la entrega a nuestro come-
tido.”

Estas fueron las noticias recibidas, ademas de muchas
fotos que ahora podemos compartir en estas paginas.
Estamos seguros que para este equipo fue mucho mas,
lo vivido y lo conseguido.

El dia 10 de agosto, el grupo aterriz6 en Barcelona y su
tiempo de sus vacaciones se habia terminado, pero no
consumido... quedaba el trabajo bien hecho.

Isabel La Catdlica, 4
50700 CASPE Zaragoza
tel: 976 630 883

mueblespalafox @palafox.e.telefonica.net
www.mueblespalafox.com
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Que?

1. Proyecto Rio Basha: julio y agosto 2013

Equipo que viajo a Pakistan:

- Miguel Trems y Maria Pilar Lasheras. Responsables de educacidn.
- Cristina Puig y Rocio Jiménez. Equipo médico responsable del proyecto sanitario.
-Ali Madad. Traductor, intérprete y enlace con socios locales.

uevo proyecto de cooperacion que se
inici6 en el afio 2012. Dada la inesta-
bilidad del pais y las dificultades so-
ciales que atraviesan, en el aio 2013
y una vez en el pais y en el Valle, hay
que volver a iniciar el proceso de generar confianza
con la gente del lugar, para poder tener la seguridad
de que el modelo de cooperacion que proponemos se
haga merecedor de la aceptacién de los habitantes.

El proyecto se refiere a una actuacién de cooperacion,
en un valle situado en el Karakorum paquistani. Este
valle es el que forma el rio Basha. El Consejo del rio
Basha estd formado por 8 aldeas principales. Nuestra
intencién es en los proximos tres aflos mejorar su ca-
lidad de vida.

El proyecto propone una intervencion integral basada
en la mejora de cuatro aspectos fundamentales para el
desarrollo de la zona: educacidn, sanidad, alimenta-
ci6on y sostenibilidad.

Mejora de la calidad de la educacién a través de la
formacién de profesores y del establecimiento de un
sistema de becas para los alumnos, chicos y chicas de
las aldeas. Se trata de desarrollar e incrementar sus
propias capacidades para que ellos mismos sean los
autores de su evolucion.

Mejora de la esperanza de vida a través de aspectos
tan importantes como la higiene y la salud. No pode-
mos olvidar que la salud est4 unida al desarrollo de los
seres humanos en el sentido mas amplio.

AC

Mejora del rendimiento cualitativo de la ganaderia y
de la agricultura para obtener una mejor alimenta-
cion.

Y por altimo dotar de sostenibilidad al proyecto glo-
bal, consiguiendo una fuente de ingresos duradera
que aporte financiacién futura para que los proyectos
iniciados en educacién, salud, higiene y agricultura
perduren y se consoliden, después de la fase de im-
plantacién.

De forma gradual, y de acuerdo siempre con los Co-
mités locales de las aldeas beneficiarias, respetando
su cultura, sus costumbres y su religion, y siendo
ellos quienes tomen las decisiones, queremos poner
en marcha un modelo de cooperacién basado en la
sostenibilidad. Asi y en este orden, vamos a realizar
acciones que mejoren la educacidn, en segundo lu-
gar la sanidad, en tercer lugar los recursos agricolas y
ganaderos para terminar con la construccién de una
pequeiia casa de huéspedes en una zona donde exis-
ten unos baios termales, a través de la explotacion de
ese pequenio negocio, con los beneficios obtenidos, los
proyectos iniciados podran mantenerse en el tiempo
sin necesidad de nuestra intervencion.

2013 ha supuesto el inicio de las primeras acciones
que requiere este proyecto, y de acuerdo al equipo que
viajo a la zona y que hemos presentado al principio
se trabaj6 en educacidn y sanidad. El trabajo, por su-
puesto se llevo a cabo con la presencia y la participa-
cion del socio local, la fundacién Aga Khan. De forma
resumida vamos a enumerar las acciones llevadas a
cabo.

EITES MARCO, S.L.

Avda. Joaquin Costa, 48 ¢« CASPE BAJO ARAGON (Zaragoza)
Tel. y Fax 976 63 01 44 « Movil 608 16 32 42






Formacién a mujeres
en salud e higiene,
concienciacién de la
necesidad de
escolarizar tanto a

nifnos como a ninas,
explicacién de los
sistemas de becas del
proyecto...

Visitas a las escuelas
de la zona.
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: Curso rdpido
: de salud

. e higiene

: buco-dental

. en las escuelas

: del valle.

1a. Mejora de la calidad de la educacion

Hemos instado al comité local para que inicie una campana de mentalizacion a nivel de familias sobre la
importancia de la educacién para el desarrollo integral de la poblacidn, se hard especial hincapié en la ne-
cesidad de escolarizar a las nifias.

Es preciso mejorar la preparacion de los maestros que son los responsables de la educaciéon. Como ac-
tuacién inmediata se propone la contratacién de un maestro con nivel suficiente que pueda realizar la
formacion del profesorado durante el curso. Ademas puede servir de apoyo a la organizacion de la escuela.

El proyecto se va a hacer cargo de la contratacion de una maestra para la escuela durante 12 meses. Se llega
aun acuerdo con ABIDA HASSAN, ella va a ser la nueva maestra.

Se ha dotado de mobiliario nuevo a las escuelas. Adecuacion de las escuelas de Saisko.

Se ha hecho una aportacién para pagar el material necesario para la adecuacién de bafios y traer el agua al
dispensario, a la escuela y a la zona de acampada.

Se ha destinado una parte del presupuesto para comprar y suministrar material didactico para las escuelas.

Proponemos desarrollar un sistema de becas, para que los alumnos que se consideren capaces puedan
acceder a niveles de formacion superior, con el fin de que ademds de elevar el nivel, en un plazo de 3 anos
pueda haber 2 o 3 personas con titulaciéon de maestros para ejercer con garantias la docencia en el pueblo.
Hemos seleccionado a 8 chicos y chicas para poder iniciar el proyecto, concediendo las primeras becas.



Anuario Sarabastall : 72

En Skardu, antes de partir hacia el valle del Basha, se
. compran medicamentos con los que dotar al dispensario
.y atender a los usuarios durante nuestra estancia.

© Ya en Saisko, una de las actividades a llevar a cabo en el
- dispensario es la formacion a mujeres y nifios en salud
© buco-dental.

. También se organizan los materiales y los registros de
- datos para que, cuando no estemos presentes, todo pueda
© seguir siendo utilizado por el agente de salud local.

Y, por supuesto, en esos dias, se atiende a nifios, nifias y
* mayores. Son tantos los usuarios, que hay que organizar
© colas en el exterior y otorgar niimeros para poder llegar
* a todos. Algunos han caminado varias horas para llegar
: hasta nosotros.

Juanjo Tomas
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1b. Mejora de la higiene
y de la asistencia sanitaria

Realizar formacién orientada a las mujeres para la mejora de la higiene. Durante nuestra estancia, hemos
tenido reuniones con grupos de mujeres para iniciar el proceso de creacién de un Comité para poder desa-
rrollar acciones formativas a través del Aga Khan.

Formacién de una chica para ser la responsable de la atencion sanitaria para mujeres. Se tiene una entrevis-
ta con NOSHAD BATOOL, trabaja como maestra en la escuela de Bain del Dr. Greg. Nos comenta que el
gobierno de Pakistan no contempla la figura de LHV (responsable de la atencién sanitaria para las mujeres)
para la zona de Basha. A pesar de ello, le gustaria terminar sus estudios y trabajar directamente en la salud
de las mujeres de la zona. No tiene ningtin inconveniente en desplazarse para estudiar.

El equipo médico pone en orden el dispensario médico, estableciendo pautas de atencidn, el objetivo es
formar a los agentes de salud locales, se establece horario de consultorio para las gentes del valle, y asi se
inicia la formacion necesaria para una atencion efectiva.

Se realiza una aportacion de medicamentos para que desde los dispensarios, los agentes de salud puedan
atender las necesidades basicas de la poblacion.

Se dota presupuestariamente la adquisicién de dos maquinas de coser. Hemos visto diferentes modelos
y hemos pedido presupuesto pensando en la posibilidad aportarlas al comité de mujeres de Saisko. Los
precios que nos han dado son: 7.000 rupias por la maquina sin pié (55€), 11.000 rupias por la maquina con
pié (85€). A continuacion hemos visitado una fundacién en Skardu que mantiene un taller de costura en el
que se forman mujeres y también cosen por encargo. Con el dinero que obtienen, la fundacién mantiene
alguna escuela para nifos y nifias.

SUPERMERCADO

AURELIANO ECHEVARRIA RECIO
C/. Virgen del Portal, 3 ® Tfno. 976 638 221
MAELLA
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. Algunas acciones
: atencién san a '

. domicilio.

LIBRERIA

tro objetivo al que la Fundacién

siempre dedica esfuerzo, es al se-

guimiento y acompanamiento del

proyecto Hushé, que si bien termi-

nd en cuanto a acciones directas,
seguimos manteniendo una tarea de consolidacién
y seguimiento. Con este fin Sebastidn Alvaro, Marta
Escribano y Marieta Ruiz, que realizaban un Treking
por la zona, reservaron dias de su estancia para reali-
zar tareas de seguimiento de las becas de la fundacién
El Larguero y del Refugio y completar la formacién en
el tema de salud bucodental.

tro de los objetivos de la Fundacion
es programar y realizar viajes soli-
darios para personas que quieran
conocer directamente el Valle de
Hushé y el proyecto alli realizado.
Para el afio 2013 se organizé pensando en el mes de
agosto, pero las instituciones desaconsejaban estos
viajes, asi que decidimos no llevarlo a cabo. Atn asi

MATERIAL
ESCOLAR

papeleria

2. Seguimiento Proyecto Hushé

Se pudo comprobar que, el Refugio Hushé este aiio,
no ha recibido muchos visitantes, debido fundamen-
talmente a la dificil situacién del pais que ha hecho
que se cancelaran muchos treking.

En cuanto a las becas de la Fundacién el Larguero, en
la actualidad hay 25 becados, chicos y chicas que es-
tan completando su formacion en distintas ciudades
proximas, como Skardu y Khaplu.

Se completd su tarea con asistencia en temas buco-
dentales y en apoyo y asesoramiento a grupos de mu-
jeres.

3. Asesoramiento viajes a Hushé

prestamos colaboracion e informacion a las personas
que habian mostrado interés, algunas de las cuales lle-
varon a cabo el viaje de forma particular. No obstante
la Fundacidn les ayud6 en temas de visados, permi-
sos, etc.

Esperamos en un futuro proximo poder retomar estos
viajes.

Santa Lucia, 9
Teléfono 976 63 90 99
Fax 976 63 90 98
50700 CASPE (2
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Dos actividades han sido resenables:

El dia 8 de diciembre,
mercadillo solidario en
Maella.

racias a la buena disposiciéon del

Ayuntamiento de Maella y a la do-

nacién de Adidas Espafia. Desde

hace varios afos, y aprovechando

que Maella celebra sus tradicionales
Ferias, Sarabastall instala un pequefio mercadillo, en
el que pone a la venta ropa deportiva donada por la
empresa Adidas. La actividad se desarrolla en el pabe-
116n al mismo tiempo que tiene lugar el parque Infan-
til, de tal forma que asi se tiene asegurada la afluencia
del publico.

Este aflo, como en ocasiones anteriores, la actividad
fue un éxito. Una recaudacion de mas de 800€ que se
suman a las aportaciones de los socios.

===

|

Pandora.

Venta de calendarios
“Miradas”.

ambién es tradicional la realizacién

de un calendario solidario que pode-

mos preparar gracias a la colabora-

cién de XEROX, que se encarga de su

impresién. Es un calendario que nos
ofrece una coleccién de miradas: personas y paisajes.
La mirada de las gentes del Karakorum y nuestra mi-
rada. Son imagenes que cautivan y asi nos acompafian
durante todo el afo, recordandonos que hay unos ojos
que nos buscan y nos esperan.

El calendario se vende a 3€. Este aflo, ademas de Xe-
rox, colaboré también con el montaje la Imprenta Jos-
car de Caspe, de tal forma que se han recaudado mas
de 500€. A todas las personas que lo ha adquirido,
imuchas gracias!

DECORACION
COMPLEMENTOS
LISTAS DE BODA

C/. Mayor, 8 » B>L2 976 63 02 40 » 50700 CASPE
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Si de algo estamos convencidos es de que nuestra labor debe
llegar de forma directa y sincera a quienes nos apoyan. No
basta con cumplir, es necesario transmitir.

COMPromiso

EUCACION & FUTHR

LA FUNDACION SARABASTALL
PRESENTA

ENCUENTRD SOLUDARI
FROTECTO DE COOPERACEN EM PAKISTAN
VALLE DEL R0 BASHA

CASPE
SALON DE ACTOS CASTILLD DEL
COMPROMISO.
=
Tarde de
encuentro
solidario en el

salén del Castillo
del Compromiso.

B T é

=

S necesario transmitir, es necesario

compartir. El afio 2013 llegaba a su fin

y por tanto era el momento adecuado

para realizar una actividad, destinada

especialmente a los socios colaborado-
res de la Fundacion y a todas las personas e institucio-
nes que con su apoyo dan sentido al trabajo. Se eligio
el dia 21, y a las seis de la tarde en el Salon del Castillo
Compromiso de Caspe, se llevo a cabo un encuentro
solidario. El escenario, desde luego result6 especial y
entrafable, por su significado para todos.

La actividad se centrd en el nuevo proyecto de coo-
peracion en el Valle del Rio Basha en Pakistdn, y en
el relato de las acciones llevadas a cabo a lo largo del
afo, y de forma especial en la tarea que el equipo de

* 7/

Informacion

cooperantes llevd a cabo durante el verano. A través
de las imagenes los asistentes pudieron sumergirse en
la realidad del Valle.

Se comenzé con la parte econémica, con una exposi-
cién de la cantidad de dinero que se ha aportado en
cada una de las acciones e informacién de becados.
Posteriormente contamos con el testimonio y el re-
lato de M? Pilar y Cristina. La primera nos relato las
acciones en materia de educacion y posteriormente
Cristina explicd el proyecto sanitario.

Tras la exposicion el puablico se interesé por aspectos
concretos y se establecié un didlogo muy interesante
que permitié conocer mucho mas profundamente el
nuevo proyecto.

fmbient

TEXTIL HOGAR

Viste las habitaciones
de tus hijos con tejidos
Confeccion Artesanal 'y papeles coordinados

Lydia Maza
Duda. Cl\ipmna, 16
Tkno. 976 63 95 94

50700 Caspe (Laragoza)



En la Colegiata,
excepcional marco
para la fusién de la
muisica navidefia y
la imagen solidaria. -

cncuentro

ambién el dia 21 de diciembre, pero

a las ocho de la tarde en la Colegiata

Santa Maria la Mayor, gracias a la sen-

sibilidad de la Coro Ciudad de Caspe,

presentamos el calendario “Miradas”,
cuya venta es una accion solidaria y de colaboracién
con la Fundacién Sarabastall.

El Coro Ciudad de Caspe realizaba su concierto de
Navidad, con una excelente seleccién de villancicos,

BAXI

ATC BAJO ARAGON, S. L.

Asistencia Técnica Clientes Calefaccién

olidario

Presentacion del calendario Miradas 2014

interpretados en cinco idiomas, y permiti6 a la Fun-
dacién Sarabastall presentar el calendario y ademas
fusionar musica e imagen, proyectando el Valle del
Rio Basha, como escenario para sus voces.

El concierto fue un rotundo éxito, con asistencia de
mucho publico. Enviar desde estas lineas nuestra gra-
titud al Coro Ciudad de Caspe por ser complice y so-
lidario.

C/. Capellan, 10
Teléfono 976 63 23 53
50700 CASPE
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2013

de

Navidad

as 12 campanadas ya habian sonado
hacfa unos dias, ya habiamos abierto
todos los regalos que trajeron los Re-
yes Magos y hasta habiamos quitado
arboles y belenes de nuestros patios y

- salones, cuando Sarabastall, con ese 2014 ya estre-
* nado, se junté para decir adids a un 2013 repleto de
No fue ningiin - actividades y objetivos cumplidos.
concurso, jmenos
mal! Todos los que , L ,
: Ya habia pasado otro afio e increiblemente tan solo
aportaron una tapa, : faltab di la sieuient i6n d
hubieran merecido - {altaban unos dias para la siguiente reunion de pro-
ganarlo. :
. do noche de principios de enero, no estdbamos para
: ser nostalgicos ni repasar ningun orden del dia, sino
© para vivir el presente. Saludos, apretones de manos
- alos que mas tiempo llevamos sin ver, un aperitivo,
© una cervecita o vinito y pronto a la mesa. Este afio
© con novedad, podiamos celebrar nuestra cena en un

" local y la comida seria casera. Hay muchos cocine-

gramacién anual y vuelta a empezar, pero ese saba-

ros en el grupo y el mend no tuvo nada que envi-
diar a los grandes restaurates: tapas variadas y muy
elavoradas de entrada, alguna rica cosica del mar a
la plancha para continuar, plato principal, postres,
roscén de Reyes artesano, café, licores... {Todo para
chuparse los dedos!

Tras la cena, viene la tertulia, la musica y, también
este afio, el amigo invisible. Un amigo invisible muy
trabajador, con regalos muy elavorados y dedicados
con carifio a las personas a las que iban dirigidos.
Sin duda es una dulce costumbre esta de regalarnos,
que nos hace pensar un poco en nuestros compa-
fieros de trabajo y dedicarnos un rato a nosotros
mismos. Una velada entrafable que nos hace recor-
dar la de cosas que hemos vivido juntos y que, 6jala,
viviremos otra vez para volver a llenar estas paginas
en el proximo anuario. jQué sea el 2014 un feliz afio
para todos!

FACTORY-OUTLET
CASPE

Poligono Los Arcos
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SUPCRIPCION SOCIO COLABORADOR

Nombre y Apellidos: NIF: Fecha de Nacimiento:

¢ Domicilio: Cdédigo Postal: Poblacion:

: Correo Electronico: Teléfono:

i Autorizo al Banco/ Caja: con direccion en: 1
i Agencia n®: de: para que, hasta nuevo aviso, se sirva pagar con cargo d mi cuenta

fconcoéddigolBAN: - e e 1
i los recibos que presente al cobro SARABASTALL correspondientes a mi cuota como socio colaborador por importe de
: €, con una periodicidad de . ]
¢ (Enletra: €)
: ,a de de

¢ Firma:

: b/ DC:

LA FUNDACION SARABASTALL ESTA, ACOGIDA A LA LEY 49/2002, CON LO QUE PODRAS DEDUCIRTE DE LA
CUOTA INTEGRA, EN TU DECLARACION DEL IRPF, SI ERES PERSONA FISICA, O EN EL IMPUESTO DE SOCIEDADES
EN CASO DE SER EMPRESA, LA CANTIDAD CORRESPONDIENTE, SEGUN SEA EL CASO.

) ENVIA ESTA HOJA DE INSCRIPCION CUMPLIMENTADA A:
FUNDACION SARABASTALL - APARTADO DE CORREOS 110 - 50700 CASPE (ZARAGOZA)



Tu ayuda es esperans
comprongiso es fututi
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